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Vorwort
Liebe Leserin, lieber Leser,

die Erziehung eines Kindes liegt an erster Stelle in der Verantwortung der Eltern. Sehr
schnell wird der Kreis derer, die mitwirken, jedoch gréBer.

Der Kindergarten Himmelstiirmer in Eichelsdorf leistet nicht nur einen wichtigen Beitrag zur
Betreuung eines Kindes. Das Team der Erzieherinnen tragt auch Mitverantwortung an der
Erziehung und Bildung. Mit ihrer Fachkompetenz, die sie durch ihre Ausbildung, ihre
Berufspraxis und standige Fortbildung erworben haben, unterstiitzen unsere Erzieherinnen die
Kinder und Eltern in der vorschulischen Zeit.

Bei dem gemeinsamen Ziel, einem Kind gute Grundlagen flir seinen weiteren Lebensweg zu
geben, ist es wichtig, dass Eltern und Erzieherinnen zusammenarbeiten. Hierzu ist Offenheit,
Vertrauen und Verstandnis notwendig.

Ein sehr guter Weg ist deshalb, dass das Kindergartenteam seine Konzeption, welche die
Grundlage der Arbeit in dem Kindergarten bildet, den Eltern zur Verfiigung stellt. Nutzen Sie
das ausdriickliche Angebot des Teams, hiertiber ins Gesprach zu kommen. Der Austausch von
Meinungen und Anregungen ist wichtig und flir eine gute Zusammenarbeit unentbehrlich.

Mit Respekt vor der fachlichen Arbeit und einem besonderen Dank an alle, die an der
Erarbeitung der Konzeption mitgewirkt haben, verbleibe ich

mit besten GriiBen
Ihr

Hans Peter Seum
Blrgermeister
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Wo — Wie — Wann?

Adresse: Kindergarten ,Himmelstlirmer"
Eichelstr. 8
63667 Nidda — Eichelsdorf

06043 - 3405

Mail: kiga-eichelsdorf@nidda.de

Offnungszeiten: 7:00 — 14:00 Uhr
SchlieBungstage/ Freitag nach Himmelfahrt,
Ferien: Freitag nach Fronleichnam

Die letzten 3 Wochen der Sommerferien
3 Tage im Jahr Fortbildung des gesamten Teams

Bewegliche Ferien- oder Fortbildungstage nach Absprache mit dem Elternbeirat.

Trager der Einrichtung: Stadt Nidda
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Die Anmeldung flir unseren Kindergarten erfolgt tber die Stadt Nidda
Die Eltern kdnnen danach einen Termin mit dem Kindergarten zum Aufnahmegesprach
vereinbaren, in dem weitere wichtige Informationen gegeben werden, sowie Fragen geklart

werden kdnnen.

Zum 1. Kindergartentag benétigt ihr Kind folgende Dinge:

o

Zur Info:

Arztliche Untersuchung, die nicht &lter als 14 Tage sein kann, o
Hausschuhe, o Turnschuhe, o Gummistiefel, Matschhose o Bitte alle
Sachen des Kindes mit Namen versehen o Bild vom Kind flir seine
Garderobe o Bild vom Kind fiir sein Portfolio o Kopie des Impfbuches o
Wenn bendétigt: Windeln; Feuchttiicher, Wechselwasche.

Wir bieten zwei Betreuungsmodelle an:
. Modell 1: 7.00 — 13.00 Uhr (geblihrenfrei ab 3 Jahren)
. Modell 2: 7.00 — 14.00 Uhr o Um 8.45 Uhr sollten die

Kinder spatestens gebracht werden und ab 12.00 Uhr kdnnen Sie ihr
Kind wieder abholen. o Von 9.00 — 09.30 Uhr findet unser Morgenkreis

statt

Pro Monat wird ein Pauschalbetrag eingesammelt, der flr folgende Dinge
verwendet wird:

. Getranke

. Backen

. Kochen

. Frihstlick

. Geschenke, usw.

Die letzten 3 Wochen der Sommerferien bleibt der Kindergarten
geschlossen.
Der Kindergarten bietet einen Mittagstisch an. Die Kosten daflir werden
Ihnen bei dem Aufnahmegesprach mitgeteilt.
Die Entwicklungsgesprache finden nach Terminvereinbarung im
Geburtstagsmonat des Kindes statt. Oder bei Bedarf nach Absprache
jederzeit.

- 5 -
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Kindergarten Himmelstirmer
Eichelstr.8

63667 Nidda

Tel.: 06043/3405

Fax: 06043/9869553

o Kinder heute sind:
» Kinder des Medienkultes,
 in ihren Spielmdglichkeiten eingeschrankt
» durch Erziehungsvernachlassigung benachteiligt O in ihrer
Freizeit verplant

o Das bedeutet, dass Kinder viel in Animationssituationen aufwachsen und wenige
Moglichkeiten haben, eigene Erfahrungen zu sammeln, Entscheidungen zu treffen und
fantasievoll zu experimentieren.

o Durch stark gestiegenen Verkehr und die Angst vor imagindren Gefahren lassen Eltern
ihre Kinder zu wenig drauBen spielen.

o Dadurch ist ein starker Bewegungsmangel entstanden, spontanes Spielen geht
verloren.

o Im Kindesalltag ist der Medienkonsum und monofunktionales Spielzeug normal
geworden.

o Die Chance, eigene kreative Spielmdglichkeiten zu entwickeln, wird genommen.
Kinder spielen immer mehr alleine.

o In der Gesellschaft ist ein gewisser Werteverlust zu beobachten, der Kindern die
notige Orientierung nimmt.

o Teilweise ist zu beobachten, dass Kinder in Uberforderungs- oder
Unterforderungssituationen leben.

o Manchmal bekommen Kinder nicht die Chance, elementare Dinge flirs Leben zu
lernen und sollen schon hohe kognitive (geistige) Leistungen erbringen, die Giberhaupt
nicht altersgemaB sind. (Sie sollen ihren Namen schreiben kénnen, machen aber noch
in die Windeln.)

-6 -
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Das Bild vom Kind

Das Kind wird als von Geburt an kompetenter Mensch angesehen. Schon als Saugling sind
Kinder neugierig und interessiert. Sie setzen sich aktiv mit der Umwelt und sich selbst
auseinander. Sie entwickeln Hypothesen von der Welt, vergleichen diese, passen sie an und
nehmen diese in ihre Personlichkeit auf. Sie sind Konstrukteure ihrer sozialen Welt. Dies
bedeutet, dass sie eine Beobachtung machen und diese anhand ihrer bisher gemachten
Erfahrungen interpretieren.

Bildung ist immer Selbstbildung, denn nur durch die Auseinandersetzung mit der
Welt durch die Person selbst, erfolgen Bildungsprozesse. Selbsttatigkeit
beinhaltet Erfahrenes, Erlerntes zu reflektieren, Bedeutungen abzugleichen und
fiir sich selbst anzunehmen. Ebenso meint es Wissen in die eigene Personlichkeit
aufzunehmen und zu verarbeiten.

Kindliche Entwicklung

Entwicklung ist ein lebenslanger und ein sozialer Prozess. Die friihkindliche
Entwicklungsphase ist die bedeutendste Lern- und Entwicklungszeit eines Menschen. Hier
wird das Fundament fiir das Leben gelegt.

Menschen haben schépferisch — sensible Phasen, in denen sie bestimmte Dinge lernen. Man
kann sich das wie ein Fenster vorstellen, das sich langsam 6ffnet und sich wieder schlieBt.
Z. B.: Elementare Fahigkeiten, wie Sprache, fein- und grobmotorische Entwicklung, soziale
und emotionale Fahigkeiten werden in der friihkindlichen Entwicklungszeit erworben.

Wenn ich bestimmte korperliche Bewegungsmuster in der Kindheit nicht gelernt habe,
besteht die Gefahr, dass ich bestimmte Bewegungsmuster spater nicht mehr erlernen bzw.
ausfuihren kann.

Gewisse Dinge kénnen kompensiert werden, aber es wird niemals mehr die Perfektion
erreicht, die im richtigen Entwicklungszeitraum erreicht worden ware (z.B. Ski fahren,
Schwimmen,...).

Unsere Aufgabe ist es, den Kindern eine kindgerechte Umgebung zu schaffen, damit sie sich
altersgemaf entwickeln kdnnen.
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,Die Neugier ist der Motor des Lernens."

Die Aufgabe von uns Padagogen und Eltern ist es, auf diese Neugier entsprechend
einzugehen und die Kinder zu begleiten, ihnen Zutrauen in ihre eigenen Fahigkeiten zu
geben.

Den individuellen Bedirfnissen der Kinder stehen die nétigen Grenzen, Normen und Werte
der Gesellschaft entgegen.

Erwachsene haben in der Erziehung die Aufgabe, einen Ausgleich zwischen Individualitat
und gesellschaftlichen Anforderungen herzustellen.

Eltern und Padagogen sind gefordert, die Waage des Lebens im Gleichgewicht zu halten und
Extreme zu vermeiden.

Aa
» >

Entwicklung und Lernen ist ein ganzheitlicher Prozess, in dem das Kind mit allen Sinnen
begreift, entdeckt und erforscht.

,Lernen ist ein aktiver, ganzheitlicher Prozess."

Der Mensch besitzt 5 Antennen in die Welt: Unsere Sinne ,,Sehen, Horen, Fihlen, Riechen,
Schmecken®. Mit diesen lernen und begreifen wir die Welt. Die Mutter aller Sinne ist der
Bewegungssinn, Lernen kann nur in Bewegung erfolgen. In Ruhesituationen wird das
Erlernte gespeichert. Wenn wir nur einseitige Informationen z. B.: nur héren oder sehen,
bekommen, verkiimmern die anderen Sinne. Ganzheitliches Lernen mit allen Sinnen
bedeutet:

,In Lebenssituationen fiir das Leben lernen und
Langzeitwissen speichern.™
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In Kindern schlummern ungeahnte Potentiale, die Erwachsene durch richtige
ErziehungsmaBnahmen férdern und fordern kénnen. Individuelle Talente und Fahigkeiten
bendtigen Zeit, Raum und Vielfalt, um sich entwickeln zu kénnen.

Maria Montessori fasst es in einem Satz zusammen: ,Hilf mir, es selbst zu tun."

Dies bedeutet aber auch, dass sich Erwachsene in gebotenem MaBe zurlickhalten und Kinder
selbst experimentieren, selbsttatig und selbststandig werden lassen.

.Jedes Kind hat individuelle Starken und Schwachen und verdient unsere unbedingte
Achtung™

Elementarwissen ist die Basis flirs Leben und weiteres Lernen. Eine Schllisselqualifikation ist
die sozial- emotionale Entwicklung, die spateren Erfolg und Zufriedenheit im Leben
ausmachen.

Kinder lernen dies von vorbildhaften Erwachsenen und durch praktisches Tun, z.B. durch
Tischregeln, Hilfsbereitschaft, ausreden lassen, usw.

Das Ergebnis ist ein sozial- und kulturfahiges Wesen.

Entwicklung und Lernen braucht Zeit und Geduld und findet in vielen kleinen Schritten statt.

Unserem Konzept liegt die ,,Offene Arbeit"™ zu Grunde

Offene Arbeit bedeutet fir uns: -
Beziehungsarbeit
- kindzentriertes Arbeiten
- Bediirfnisse der Kinder wahrnehmen
- Prozess - standige Entwicklung
- Kinderrechte
- neue Wege finden
- keine Routine die hemmt, entstehen lassen
- Padagogik der Aufmerksamkeit
- offene Haltung dem Menschen gegentiber

Wir beobachten vielfach, dass die Spielfreude, das Engagement und die Begeisterung der
Kinder gestiegen sind und sich die Konzentration sowie die Aufmerksamkeit erhéht haben.
Aggressionen und Langeweile sind deutlich zuriickgegangen. Es zeigt sich, dass gut
durchdachte Funktions- und Themenraume die Wahrnehmung und die Ausiibung der
kindlichen Interessen und Bedlrfnisse steigern.

Das offene Konzept lebt von Partizipation und Gleichwertigkeit aller Beteiligten.
Voraussetzung flir gelingendes Lernen ist eine gute Eingewdhnung und ein stabiler
Beziehungsaufbau zur ,Eingewdhnungserzieherin®™. Nach einer gelungenen Eingewdhnung
kann das Kind in Ruhe und mit der nétigen Gelassenheit seinen verschiedenen Interessen
und Beschaftigungen nachgehen. In der offenen Arbeit wird das Kind von seinem Wesen her
als grundsatzlich aktiv, neugierig und interessiert angesehen.

-90-
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Aktives Lernen fiir Lebenssituationen heif3t, in
Lebenssituationen zu lernen.

Kooperations-bzw. Bildungspartner sind wichtig, um Anregungen/Anreize zu schaffen und
die eigene Sicht mit der Sichtweise der anderen abzugleichen und eine eigene Meinung zu
bilden. Erzieher/in oder Bezugspersonen sollten anregend und herausfordernd mit den
Kindern umgehen und die Umwelt aktiv gestalten. Sie haben nicht die Aufgabe anzuleiten
und Wege vorzubestimmen, sondern die Kinder auf ihrem eigenen Weg zu begleiten und zu
unterstutzen.

Kinder sind Erfinder, Erforscher und Entdecker und gestalten ihre Umwelt aktiv mit.
Freiraum und Handlungsspielrdume sind wichtig, die Kinder miissen ausprobieren
kdnnen.

Voraussetzung fir Bildung ist Bindung. Freiraum und offene Spielmaterialien bilden eine
herausfordernde Umwelt.

-10 -
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Wahrnehmungsentwicklungsbaum
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Sinnessysteme Die Sinnsysteme beeinflussen sich gegenseitig

* Sehen ' Orientierung, Sicherheit, Erkennen, Struktur

>
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* Hoéren Orientierung, Verknlpfung (Assoziation), positiv-
negativ
* Riechen Aufmerksamkeit, Wohlbefinden, Ablehnung
e
« Schmecken Genuss, Ekel, Hunger, Durst
e

O Tastsinn Geborgenheit, Kontakt, Angst, Abgrenzung

O Tiefensensibilitat > Bewegungslust bzw. -unlust, Wohlsein

_
* Gleichgewicht Balance, Sicherheit, Unsicherheit

Im Zuge der Wahrnehmungsentwicklung wird aus dem

SEHEH ERKENNEN HOREN ERFAHREN SPUREN
ERFASSEN

Die Entwicklung der Sinne ist abhangig von den Reizen, die das Kind im Rahmen seiner
Entwicklung bekommt. Je mehr Erfahrungen (Erlebnisse, Aktivitaten) ein Kind sammelt,
desto besser entwickeln sich seine Sinne. Unsere Sinne sind die Antennen in die Welt mit
denen wir alles erfahren.

Die Entwicklung von Sprache und Denken ist eng mit der Bildung von neuronalen Netzen —
also Nervenverbindungen — im kindlichen Gehirn verbunden. Solche Netze entstehen, wenn
Gehirnzellen — die Neuronen — sich an ihren Kontaktstellen — den Synapsen — miteinander
verbinden, angeregt durch elektrische Impulse, die wiederum von Sinneseindriicken
ausgelost werden. Augen, Ohren, Nase, Tast- und Geschmackssinn — alle Sinnesorgane
laufen in den ersten Jahren der kindlichen Entwicklung auf Hochtouren, um unablassig
Informationen zu liefern und damit die Bildung neuronaler Netze zu férdern. Vor allem in
den ersten Lebensjahren werden hier wichtige Grundlagen geschaffen.

Je haufiger eine bestehende neuronale Verbindung durch einen Impuls betatigt wird, desto
mehr verfestigt sie sich: Dass ein Ball rollt, wenn man ihm einen Schubs gibt, mag einem
Kind zuerst als zufalliges Ereignis erscheinen; nach dem filinften oder zehnten Mal erkennt
es, dass eine — wie auch immer geartete — GesetzmaBigkeit dahinter steht. Am Ende eines

-12 -
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solchen Prozesses steht eine Informationseinheit, die dem Kind fiir sein gesamtes weiteres
Leben bleibt.

Kinder miissen durch die Summe der adaquat verarbeiteten Reize eine innere Ordnung des
Verstehens bilden, in die neue Reize immer besser eingeordnet bzw. integriert werden
konnen. Dieser Prozess, liber die Sinne etwas wahrnehmen, erkennen, erfahren und
erfassen und dann begreifen bzw. verstehen ist die Grundlage auf denen héhere Leistungen
aufbauen.

Freispiel

Flr uns bedeutet Freispiel den Kindern die Mdoglichkeit zu geben, ihren Spielbereich
selbst zu wahlen, um eigene Ideen allein oder gemeinsam mit anderen Kindern
umzusetzen und nach eigenen Spielregeln zu spielen. Dabei treten sie immer wieder
in Kontakt und kdénnen so intensive Beziehungen aufbauen. Wahrend der Freispielzeit
kdnnen die Kinder frei wahlen in welchen Funktionsbereichen sie tatig werden wollen.

Durch ausdauerndes Freispiel erwirbt ein Kind die Fahigkeiten, die die Grundlagen zur
Lebensbewaltigung und speziell flir das schulische Lernen bilden, wie Interesse,
Selbststandigkeit, Durchhaltevermdégen, Leistungsbereitschaft und Lernbereitschaft. Das
Freispiel ermdglicht die Ausbildung der Fantasie und Kreativitatskompetenzen. Kinder,

die viele und gute neue Ideen haben, sind die interessanten und produktiven Menschen

im Spiel, wie im spateren Leben.

In der Freispielzeit ergeben sich vielfaltige Mdglichkeiten sich auszuprobieren um neue
Erfahrungen zu sammeln. Versuch, Irrtum, erneuter Versuch.

Die Kinder erlernen hierbei Handlungskompetenzen. In freien Spielsituationen kommt es
immer wieder zu Konflikten. Die Kinder konnen hier lernen, konstruktiv ihre Interessen zu
vertreten und sozial vertraglich Probleme zu I6sen. Richtig Streiten muss erlernt werden und
nur, wenn ich unterschiedliche Strategien beherrsche, werde ich meine Interessen vertreten
kdnnen. Gewalt ist die Sprache der Sprachlosen.

Sprachférderung

Ein Hauptziel unserer Arbeit ist die Sprachférderung!

Sprache ist ein Kommunikationsinstrument, das im taglichen Leben als wichtiges
Ausdrucksmittel gebraucht wird. Sprache ist eine der Schlisselkompetenzen, ohne die
menschliche Kommunikation nicht funktioniert. Je besser die sprachlichen Kompetenzen,
desto hoher die Erfolgschancen im weiteren Leben. Sprachférderung findet im gesamten
Kindergartenalltag statt. Hierbei ist die Erzieherin Sprachvorbild, an dem sich die Kinder
orientieren kdnnen. Um die Sprachentwicklung zu untersttitzen und zur
Wortschatzerweiterung setzen wir vielfdltige Methoden ein. O

-13 -
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Gesprache, Diskussionen und Mitbestimmung in Gruppen O
Liedangebote, Fingerspiele, Reime, Gedichte usw.

. Bilderblicher vorlesen und nacherzahlen lassen, dialogische Buchbetrachtung
. Rollenspiele

. Kommunikation untereinander

. Freispiel

. Angebote, Projekte, Arbeitsgemeinschaften

Um die Vorschiiler in der Sprachentwicklung zu unterstlitzen bieten wir zusatzlich Sequenzen
aus dem "Wiurzburger Sprachprogramm" an.

Dies vermittelt durch spielerische Methoden die Grundfahigkeit des Zuhdrens, der
Konzentration und des Spracherwerbs.

KiSS — Kinder Sprach Screening (Verfahren)

»Sprache ist der Schllissel zur Bildung und zur Teilhabe an der Gesellschaft. Mit der
Sprachentwicklung wird der Grundstein fiir die Zukunft der Kinder gelegt. Deshalb wollen wir
in unserer Einrichtung den Sprachstand testen, um die Kinder entsprechend zu férdern.”
Kinder im Alter von 4 — 4 /2 Jahren mit Deutsch als Muttersprache oder Deutsch als
Zweitsprache kdnnen an diesem Test teilnehmen.

Das Verfahren besteht aus 3 Teilen:
- Sprachscreening mit dem Kind (ca. 15 Min.)
- Fragebogen flir Erzieher
- Fragebogen flr Eltern
Vier Kolleginnen haben an der Fortbildung teilgenommen und sind zertifizierte

Sprachexperten im Sinne von KiSS. Das Sprachscreening wird nach Genehmigung der Eltern
in der Einrichtung durchgefiihrt.

-14 -
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Sprachentwicklungsbaum
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aus Wolfgang Wendlandt ,Sprachstérungen im Kindesalter' Georg Thieme Stuttgart, New
York — 1998
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Die Rolle der Erzieherin

Die Aufgaben einer Erzieherin sind sehr vielfaltig und umfassen:

o Padagogische Tatigkeiten o
Pflegerische Tatigkeiten o Elternarbeit

o Teamarbeit, Struktur und
Arbeitsplanung o
Verwaltungstatigkeiten o
Kooperationsarbeit o
Leitungsaufgaben o
Ausbildungsbetrieb o Fort — und
Weiterbildung o Arbeitskreise und
Gremienarbeit

o Offentlichkeitsarbeit o
Materialverwaltung und -beschaffung
o Hauswirtschaftliche Tatigkeiten

o Aufgaben im Haus und Garten

Die einzelnen Aufgaben sind im Anhang ndher beschrieben. Im konzeptionellen Teil
beschranken wir uns auf die padagogischen Aufgaben der Erzieherin, da eine genaue
Beschreibung aller Tatigkeiten den Rahmen sprengen wiirde.

Grundlage eines jeden padagogischen Handelns ist die Beziehungsarbeit!
Kinder brauchen Sicherheit, Geborgenheit und Vertrauen, um von Beziehungspartnern etwas
annehmen zu kénnen.

»,Ohne Bindung keine Bildung"

Wir als Erzieherinnen verstehen uns als Pddagoginnen, die die Eltern mit Fachkompetenz in
ihrer Erziehungsarbeit begleiten und eine Erziehungs- und Bildungspartnerschaft leben. Wir
arbeiten ressourcenorientiert und wollen den Kindern die Méglichkeit geben, die in ihnen
schlummernden Fahigkeiten und Fertigkeiten zu entwickeln.

Durch intensive Beobachtung der Individuen und das Geben gezielter Impulse und Hilfen ftr
das jeweilige Kind, bekommen die Kinder die Freirdume, die sie zu ihrer individuellen
Entwicklung brauchen.

Das verlangt oft sehr viel Geduld und ein hohes MaB an Einfiihlungsvermégen (Empathie).
Wir wollen die Kinder zu selbststandigem, eigenverantwortlichem Handeln befahigen.

Dazu gehoért auch die Erziehung zur:
o Toleranz o
Konfliktfahigkeit o
Stressresistenz o
-16 -
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Genussfahigkeit o
Frustrationstoleran
Zo
Lebenskompetenz
o vielen
praktischen
Fahigkeiten o
Sozialer
Kompetenz, usw.

Selbstbewusste, starke Personlichkeiten haben all diese Fahigkeiten und miissen andere
nicht erniedrigen, beleidigen oder missachten, da sie sich ihres Selbstwertes und ihrer
Selbstwirksamkeit bewusst sind.

Durch vielféltige Methoden bringen wir den Kindern diese Dinge bei. Als wichtigste und
zentrale Methode ist hier das Spiel zu nennen. Modelllernen ist eine der starksten Methoden
in der Padagogik. Durch unser reflektiertes Handeln (Vorbildverhalten) bieten wir den
Kindern vielfaltige Handlungsmuster zur Nachahmung: Modell — Lernen.

Ko — Konstruktion — Lernen in Zusammenarbeit

Bei Ko — konstruktiven Lernprozessen sind Kinder und Erwachsene gemeinsam aktiv.
Lernprozesse werden gemeinsam gestaltet. Es werden Impulse gesetzt, Fragen gestellt
umso die Kinder anzuregen ,weiter zu denken®. Sie reagieren aktiv, bringen ihr Vorwissen,
ihre Uberlegungen und Interessen mit ein und beeinflussen so weitere gemeinsame
Gesprache und Angebote. So wird Hintergrundwissen ,tiefere Deutungen® (Bsp.: Was
bedeuten Baume flr unsere Welt? Wieso verfarben sich die Blatter?) erworben und es ist so
ein ,Schlisselprozess®. Durch die gemeinsame Gestaltung nehmen Angebote oft eine andere
Wendung als urspriinglich geplant. Vorteile davon sind: Interessen werden wahrgenommen,
aufgegriffen und weiterentwickelt.

Ko — Konstruktion funktioniert hervorragend im Freispiel, in dem Kinder gemeinsam spielen
und durch die Spielsituationen, die sie gemeinsam aktiv verfolgen, gestalten sie meistens
unbewusst Lernprozesse.

Lernen im Dialog
Der Dialog ist in der Ko — konstruktiven Bildungspraxis eine zentrale
Methode. Im Dialog mit anderen, lernen Kinder am effektivsten, wenn sie:

+ aktiv beteiligt sind

+ sich mit anderen austauschen

» unterschiedliche Perspektiven kennenlernen O Dinge hinterfragen.
Eine groBe Rolle spielt es, wenn Kinder im Gesprach ,Bedeutungen® erforschen. (Bsp.
Warum verlieren Baume im Winter ihre Blatter?) und die Fachkrafte auf die
unterschiedlichen Theorien, Vermutungen, Widerspriiche und Missverstandnisse der Kinder
eingehen um sie gemeinsam zu diskutieren.
Dabei ist es wichtig:

+ aktiv zu zuhéren

« offene Fragen zu stellen

-17 -
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» Kinderfragen aufzugreifen

 differenzierte Denkprozesse anzuregen 0O vielfaltige Ausdrucksweisen einzusetzen

+ Kommunikation (mit Mimik, Kérpersprache und Stimme) positiv zu unterstiitzen.
Lernen in Projekten

Ein Projekt ist eine offen geplante Bildungsaktivitat einer lernenden Gemeinschaft von
Kindern und Erwachsenen.

Das Projekt lauft in mehreren Phasen ab:
00 Projektfindung — Einstiegsphase
00 Projektplanung und Durchfiihrung mit Reflexion der Lernprozesse
00 Projektabschluss mit Prasentation und Reflexion

Die positiven Aspekte dabei sind:
« Kinder verschiedener Altersgruppen nehmen teil
» Projekte kénnen Einrichtungstlibergreifend stattfinden (Bsp. Kita — Kita, Kita Schule,
Kita — Vereine, usw.)
 die Kinder sind Impulsgeber und arbeiten in jeder Phase aktiv miteinander
« die Kinder haben die Moglichkeit vielfaltige Informationsquellen zu nutzen
« vielfaltige Ausdrucksmdglichkeiten zu nutzen
« Theorien zu priifen und gemeinsam zu dokumentieren.

Als weitere, besonders wirkungsvolle Methode setzen wir die , positive Verstarkung" ein.

Kinder werden fiir erwiinschtes und richtiges Verhalten gelobt und unerwiinschtes Verhalten

wird soweit mdglich ignoriert.

Eine der zentralen Aufgaben im Kindergarten ist es, soziale Kompetenzen zu entwickeln.

Starkung der Basiskompetenzen

Fachkrafte im padagogischen Bereich unterstiitzen die Entwicklung der Kinder in dem sie sie

beobachten, mit ihnen interagieren, kommunizieren, spielen und mit ihnen lernen. Dies
geschieht groBtenteils in Gruppen, jedoch immer mit Blick auf die Bedirfnisse des einzelnen
Kindes.

Durch Beobachtung und Dokumentation kann eingeschatzt werden, welche Interessen und
Kompetenzen das Kind mitbringt und welche weiterfihrenden Schritte mit dem Kind in Ko —
Konstruktion zu bewadltigen sind. Das Kind im Gruppenverhalten und deren
Weiterentwicklung sowie die Perspektiven der Eltern ergeben ein ganzheitliches Bild. Durch
diese Erkenntnisse, werden individuelle und gruppenbezogene Schllisse, flr die
padagogische Arbeit gezogen.

-18 -
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Sinnvolle Forderung im Elementarbereich

Eltern verbinden , Vorschulische Férderung™ mit dem Einsatz von speziellen
Forderprogrammen. Diese finden zu Hause auch Anwendung.

Jedoch bestehen Zweifel an ihrer Wirksamkeit. Studien zeigen, dass die Férderprogramme
im Vergleich mit der im Text beschriebenen Methode nicht besonders effektiv sind.

Studienergebnisse: Die in Baden-Wirttemberg durchgefiihrte Evaluationsstudie ,EVAS®
zeigt, dass der Einsatz spezifischer Forderprogramme bei Kindern mit erhéhtem
Sprachférderbedarf keine anderen Effekte auf den Spracherwerb und den Sprachgebrauch
hat als die unspezifische Férderung in der Kindertageseinrichtungen (Hofmann u.a. 2008).
Die Ergebnisse internationaler Studien weisen in eine dhnliche Richtung: u.a. (1995) fand
man in einer ebenfalls langsschnittlich geplanten Studie heraus, dass Kinder aus
Kindertageseinrichtungen, die sich beispielsweise stark auf den Bereich Buchstaben
schreiben und zahlen lernen konzentrierten, spater Giber geringere Kompetenzen in diesen
Bereichen verfiigten als Kinder aus Kindertageseinrichtungen, die spielerisches Lernen
bevorzugten. Diese Effekte spiegelten sich nicht nur in der Motivation und den Emotionen
der Kinder wider, sondern Uberraschenderweise auch im kognitiven Bereich. Die Effekte
erwiesen sich als stabil und lieBen sich auch noch im ersten Schuljahr der Kinder
nachweisen.

Eine optimale Férderung im Elementarbereich sollte ganzheitlich, spielerisch

,mit allen Sinnen"
erfolgen. Nur Uber die Sinne werden der Alltag und seine Situationen aufgenommen, im
Gehirn vernetzt und somit ,gelernt". Dazu gehdrt auch die Interaktion zwischen
Kindertageseinrichtungen und Familien, um eine optimale Starkung der kindlichen
Kompetenzen zu erreichen.

Hierzu gehoren:

Kommunikation

Partizipation

Sprache

Konfliktfahigkeit o Verantwortungsiibernahme o Kompromissbereitschaft o
Kooperationsfahigkeit o Hilfe geben und Hilfe annehmen o Zuhéren kénnen, usw.

O

(@]

O

Hierbei ist es wichtig zu wissen, dass Regeln und Grenzen das Zusammenleben von
Menschen erst moglich machen. Sie bieten Orientierung und Sicherheit.

Soziale Kompetenz ist eine Schliisselqualifikation um ein erfolgreiches und zufriedenes Leben
zu flhren.

Wir als Erzieherinnen wissen, dass Kinder ein unglaubliches Bewegungsbediirfnis haben.
Durch unsere Angebote wollen wir ihren Bedlrfnissen gerecht werden, denn nur so kénnen
Kinder ihren Kérper genussvoll erfahren und die Sinne trainieren. Wir arbeiten hier nach dem
Prinzip der ganzheitlichen Erziehung.

-19 -
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Nur wenn Kinder in allen Bereichen lernen kénnen, entwickeln sie sich zu den starken,
gesunden Personlichkeiten, die wir uns vorstellen.
Besondere Angebote sind:

o Wald- und Wiesentage o téagliche Offnung des AuBengeldndes o besondere
Bewegungsaktionen
o Bewegungsorientierter Erziehungsansatz, Bewegungsraum der taglich gedffnet ist

Unsere Raume sind Funktionsraume, aufgeteilt in folgende Bereiche:
o U3 Bereich o Rollenspielraum o Puppenkiiche o Baubereich o
Bewegungsraum o Kiiche o Medienraum o Werkstatt o
Kreativraum o Forscherbereich o Lesebereich
o AuBengelande

Genauere Erklarungen finden Sie in dem Kapitel “"Funktionsbereiche™

-20 -
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Ansatz der ganzheitlichen Padagogik

Der moderne Ansatz der ganzheitlichen Padagogik basiert auf den neuesten Erkenntnissen
der Wissenschaft und hat ein ganzheitliches Verstandnis, wie es in der WHO- Charta in
Ottawa definiert wurde. Die Bildungsinstitutionen unterstiitzen die Entwicklung der
Persdnlichkeit und der sozialen Fahigkeiten durch Informationen, Wissen, Methoden,
gesundheitsbezogene Bildung sowie die Verbesserung sozialer Kompetenzen und
lebenspraktischer Fahigkeiten.

Wichtig zu bedenken ist, dass eine permanente Uberforderung genauso
entwicklungshemmend ist wie eine Unterforderung. Das individuelle MaB flir das einzelne
Kind zu finden ist die Kunst in der Erziehung und verlangt viel Aufmerksamkeit, Geduld und
Zeit.

soziale
Kompetenzen

sprachliche Konflikt-
Kompetenzen fihigkeit,
verbal + Stressresistenz
nonverbal 1
Erfolg
\_ Selbstbewusstsein
s:eellscl.le, - Lebenskompetenz emotional-
korp erllclTe Sozialkompetenz affektive
F}esundhelt Starke Personlichkeit Kompetenzen
viel B?“fe?““g’ Konsumkompetenz
Aktivitit Emotionalkompetenz
Genussfihigkeit
Selbstiindigkeit
Phantasie, Konsum-
kreative Kompetenzen,
Kompetenzen, f('; lf:“:(s;-t
Problemlésungs- Bildung, g
wissen Wissen,
methodische
Kompetenzen
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| Modell ganzheitlicher Padagogik: G. Glick, FSP fir den Wetteraukreis |

Wir arbeiten mit Strukturen und Ritualen die den Kindern Orientierung durch den Tag geben.
Im Gegenzug gibt es offene Angebote (Freispiel usw.), bei denen die Kinder selbststandig
und eigenverantwortlich handeln.

In den AGs oder Funktionsraumzeiten kénnen die Kinder unter den angebotenen
Mdglichkeiten frei entscheiden. Die Themen werden dort mit den Kindern frei erarbeitet und
jedes Ubt diese je nach personlicher Begabung und Fahigkeiten aus. Unterstiitzung und Hilfe
wird nur dann gewahrt, wenn diese nétig ist und gewiinscht wird.

Sich zurlickzuhalten ist in der Erziehung eine groBe Kunst die uns Erwachsenen oft schwer
fallt. Wir verstehen uns als Zuhdérer. Die Kinder dirfen uns ihre Erlebnisse, Geschichten und
Sorgen erzdhlen.

Genauso wie wir ihre Produkte und Ergebnisse ihrer Arbeit wertschatzen, ohne sie mit den
MaBstaben von uns Erwachsenen zu vergleichen.

Ein weiterer Aufgabenbereich ist die Erziehungs- und Bildungspartnerschaft. Dort fungieren
wir als Berater, Erziehungspartner und Gesprachspartner in allen Fragen.

-23-
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Interkulturelle Erziehung

Kinder wachsen heute in eine Welt hinein, die als heterogen und kulturell vielfaltig
bezeichnet werden kann:

« Kinder unterschiedlichen Alters

« Kinder mit/ohne Geschwister

« Kinder die mit beiden Eltern oder mit nur einem Elternteil leben

« Kinder die unter Armut leiden oder Kinder die im Wohlstand aufwachsen

« Kinder mit und ohne Behinderung

« Kinder aus deutschen Familien und aus Familien mit Migrationshintergrund

~Padagogik der Vielfalt" ist ein programmatischer Begriff. Sie will , eine Kultur der
Akzeptanz, der demokratischen Gleichberechtigung von Menschen in verschiedenen
Lebenslagen und mit verschiedenen Lebenswelten entwickeln und pflegen."(Prengel1993
S.29)

Die Padagogik der Vielfalt heiBt flir Erwachsene wie fiir Kinder, mit Unklarheiten,
Widersprtichlichkeiten und Mehrdeutigkeiten umzugehen und zu lernen, dass es
unterschiedliche Sichtweisen und Wertvorstellungen gibt. Gleichzeitig fordert die kulturelle

Vielfalt in der Gruppe eine sensible Sichtweise flir die vielen Dimensionen und Ebenen von
Kultur.

Ziele einer interkulturellen Padagogik sind:

1. Dialog und Austausch anregen

. Férderung von Migrantenkindern
. Aufklarung deutscher Kinder tber die Besonderheiten anderer Kulturen
. Wege finden, um den selbstverstandlichen Austausch zwischen verschiedenen

Kulturen zu unterstitzen

2. Kulturelle Aufgeschlossenheit und kulturelles Selbstbewusstsein férdern, ebenso einen
selbstbewussten und selbstverstandlichen Umgang mit fremden Sprachen und
Kulturen pflegen.

3. Bikulturelle Kompetenzen unterstitzen die vielfaltigen Lern- und Entwicklungschancen
in einer multikulturellen und mehrsprachig zusammengesetzten Kindergruppe
wahrzunehmen und gezielt fir die Entwicklung bikultureller Kompetenzen und
kultureller Aufgeschlossenheit zu sorgen.

4. Erzieherinnen als Kulturvermittlerinnen
Migranteneltern- und Geschwister in die Arbeit einbinden um Unterschiede und
Gemeinsamkeiten wahrzunehmen und damit bewusst umzugehen sowie die
verschiedenen Sprachen in der Gruppe aufzugreifen und einzusetzen.
- 24 -
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Wir machen in unserer Einrichtung keine Unterschiede. Wir begegnen jedem
Menschen mit Achtung und Respekt. Jedes Kind wird mit offenen Armen
aufgenommen. Es werden verschiedene Projekte gemacht z. B die Reise durch die
Welt, in der die Kinder verschiedene Kulturen kennenlernen. Flr Migrantenkinder
werden Sprachkurse angeboten. Beim Essen achten wir auf die kulturelle und
religiose

Vielfalt.

Weitere Aspekte unserer Arbeit:

o Aktuelle, gesellschaftliche Themen werden aufgegriffen, sofern sie die Lebenswelten
unserer Kinder berihren.

o Vielfdltige kindliche Fragen werden in Form von Spiel und Gesprachen auf
kindgerechte Weise bei uns aufbereitet.

o Abendlandliche, humanistische Werte sind sehr wichtig, weil sie unsere Gesellschaft
und Kultur ausmachen.

o Kinder sollen:
« hilfsbereit sein
 teilen lernen
« Verantwortung Gbernehmen
» achtungsvoll und tolerant sein,
 fir ihre eigenen Handlungen Verantwortung Gbernehmen

o Unser Jahresrhythmus wird durch die traditionellen Feste gepragt. Das
Hintergrundwissen zu diesen Festen wird den Kindern dazu vermittelt.

Ganzheitliche Gesundheitserziehung Ernahrung:

Mit einer ausgewogenen Erndhrung wird bezweckt, dass ihr Kind nach und nach sein
Essverhalten nach korperlichen Bedirfnissen selbst gestaltet. Wir bieten den Kindern durch
ein gesundes Friihstlick, durch regelmaBige Kocheinheiten, durch s@aen und ernten eine gute
Voraussetzung fur ihre gesunde Entwicklung. Die Kinder erfahren Hintergrundwissen zu
verschiedenen Lebensmitteln. Wir wollen den Kindern bewusst machen, das es gesunde und
weniger gesunde Nahrungsmittel gibt.

Gesund warum?

+ Viele Vitamine (Abwehr, Steigerung des allgemeinen Wohlbefindens)
- 25 -
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 Viele Mineralien (gut fir Knochen und Zahne)
 Viele Ballaststoffe (gut fir den Darm, regelmaBiger Toilettengang)
« Wenig Zucker (Gesunderhaltung der Z&hne, weniger Ubergewicht)

Ungesund warum?

« Zu siiB (schlecht fiir Zéhne, Ubergewicht)

« Zu wenig Ballaststoffe (Verstopfung)

« Zu viele Farbstoffe (Allergie, andere Krankheiten)

« Zu Fett (zu viele Kalorien, zu wenig nutzen fiir den Kérper)

Da wir regelmaBig an Weiterbildungen in den Bereichen Erndhrung- und Zahngesundheit
teilnehmen, sind wir in der Lage, diesen Bereich bestmdglich vorzubereiten, durchzuflihren
und zu leben. Unser Ziel ist es, jeden Tag mit den Kindern ein ausgewogenes
Frihstlicksbufett zu gestalten. Dieses beinhaltet Planung, Hintergrundwissen, Durchflihrung
und Esskultur. So kénnen Kinder mit allen Sinnen erfahren und genieBen. Spiele,
Geschichten, Experimente und Lieder werden in dieses Thema integriert

Hochbeet und Krauterspirale

In unserem AuBengelande bieten wir den Kindern ein Hoch-Beet an. Interessierte Kinder
oder eine Garten- AG betreuen und bestellen dieses Hoch-Beet das ganze Jahr tGber mit
verschiedenen Gemilisen, Obst und Blumen. Sie s@en, gieBen, jaten Unkraut und ernten.
Produkte aus dem Hoch-Beet werden flir das Frihstiicksbifett und beim gemeinsamen
Kochen weiterverwertet.

Die Krauter aus der Krauterspirale bieten uns die Mdglichkeit, auf natlrliche Weise etwas fir
unsere Gesundheit zu tun. Sie sollen vorbeugend wirken und zur Gesunderhaltung
beitragen. Die Kinder sollen die einzelnen Krauter namentlich und geschmacklich kennen
lernen. Sie erfahren, dass gut gewitirztes Essen unser Wohlbefinden steigert.

Durch dieses schmackhafte und gesunde Essen leisten wir einen grundsatzlichen Beitrag zur
gesunden und koérperlichen Entwicklung unserer Kinder.
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Bachlauf

In unserem ,Wald" (aufsteigendes Geldande mit naturbelassenem Hang) haben wir vor
mehreren Jahren mit Hilfe der Eltern und des Bauhofes einen Bachlauf gebaut. Im Sommer
rieselt das Wasser tdaglich aus einem Rohr den Bachlauf herab. Auf vielfaltige Weise spielen
und bewegen sich die Kinder dort. Da Kinder Wasser lieben, lasst sich mit diesem Element
viel bewirken. Der SpaB steht im Vordergrund. Nebenbei werden spezielle Kérperfunktionen
angeregt, Infektanfalligkeit entgegengewirkt und somit Abhartung bewirkt. Das
Immunsystem wird gestarkt. Zusatzlich haben wir eine Schwengel Pumpe in unserem
AuBengelande fiir die Kinder integriert. An dieser kdnnen die Kinder sich selbstandig Wasser
holen.

Weiterhin bieten wir auf dem Kindergartengelande, je nach Jahreszeit, einen Matschtisch,
groBe Behalter mit Wasser, und ein Planschbecken an. Wir wollen den Kindern damit
folgende Erfahrungen ermdglichen:

Soziale Erfahrungen,
« Teamfahigkeit, nur zusammen kann Wasser gefordert werden
« Abwechseln, Absprachen treffen und Aufgaben aufteilen
« Gemeinschaftsgefiihl wird gestarkt, wir Gefiihl kann entwickelt werden.

Motorische Erfahrungen
» Gleichgewichtssinn, durch verschiedene Ebenen trainieren
« Koérperwahrnehmung durch unebenes Geldande erfahren
« Training der Sinne durch die verschiedenen Oberflachen

Explorationsverhalten
O Ich gehe aus mir heraus, und erlebe und lerne dadurch mich und die Welt kennen O
Tastsinn durch verschiedene Materialien pragen
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Sinneserfahrungen
« Temperaturen spuren
 barfuB spiiren, barfuB fiihlen
+ sich etwas zutrauen, fantasievoll spielen
* mit Wasser bauen
» den Weg des Wassers ergriinden
* mit Wasser experimentieren
» Tiefenempfindung, bzw. Wahrnehmung.

Bewegung

Bewegung ist das elementarste Bedirfnis vom Kleinkind bis zum Grundschulkind, eigentlich
sogar bis ins Jugendalter hinein! Doch oftmals kommt die Bewegung zu kurz, es fehlen die
Freiraume flr eigene Unternehmungen. Viele Kinder tauchen lieber mit dem Computer etc.
oder vor dem Fernseher in virtuelle Welten ein. Wichtig ist, dass Kinder sich in ihrem
hauslichen Umfeld frei zum Spielen treffen kdnnen. Das geht nur, wenn Bewegung und Spiel
gefahrlos mdglich sind. Hier im Kindergarten bieten wir eine Vielzahl an
Bewegungsmadglichkeiten an, um dem Bewegungsbediirfnis der Kinder nachzukommen.

» Angebote mit Kreis- und Bewegungsspielen

« Wdchentliche Nutzung des Blirgerhauses zum Turnen

+ Tagliche Nutzung des Turn- und Bewegungsraumes mit einer optimalen
Materialausstattung, Uberbauung mit vielfiltigen Klettervarianten tiber 7m
Klettermdglichkeit an einem Stlick. Zum Aufbau der Fahigkeiten gibt es verschiedene
Auf- und Abgange, falls die Strecke noch zu viel ist. Ebenso kdnnen unterschiedliche
Mdglichkeiten zum Perspektivenwechsel eingenommen werden.

« Tagliche Offnung des AuBengeldndes mit vielféltigen Spielgeraten und den
unterschiedlichsten Bewegungserfahrungen. Dazu gehdren: Kletterspinne, SandWerk,
Kletterturm mit gedrehter Rutsche, Karussell, Kletterwald, Spielhduschen, Berg mit
Hangrutsche, Bauwagen, Sandkastenhaus, Trampolin, Stehwippe, Schaukel,
Vogelnestschaukel, Bachlauf, Schwengel Pumpe, verschiedenste Spielmaterialien
sowie Fahrzeuge.

+  Wenn es der Winter erlaubt, kommen Erfahrungen mit Eis und Schnee dazu.

Unser Insektenhotel

Dieses Projekt entstand auf Wunsch der Kinder. Gesprache mit Beratern, unserem
Waldpadagogen und Ideen der Kinder und Erzieherinnen pragten die Vorbereitungsphase.
Zusammen wurde Holz gekauft und im AuBengeldande mit dem Bau begonnen. Gemeinsam
mit den Kindern wurden Bretter gemessen und zugeschnitten und mit fliissigem
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Bienenwachs eingeélt. Nach und nach wurde es zusammen gebaut, aufgestellt und mit
verschiedenen Materialien bestlickt. Ein weiterer Schritt zur Nachhaltigkeit wurde getatigt,
Nachhaltigkeit in Bezug auf die Umwelt durch Selbsterhaltung der Bienen und Insekten, die
fur die Bestaubung der Baume, Straucher, Blumen, Graser usw. zustandig sind. Denn deren
Lebensraum ist stark bedroht durch den liberhéhten Einsatz von Pestiziden, Spritzmitteln,
Unkrautex, Wachstumsbeschleuniger. Viele Bienenvdlker sterben. Insekten verlieren ihre
Sinne und nehmen ihre nattirlichen Aufgaben nicht mehr wahr. Um diesem in unserem
kleinen Rahmen vorzubeugen und die Selbsterhaltung zu gewahrleisten, entstand dieses
Insektenhotel.

Die Kinder lernen den Lebensraum, die Lebensweise und den Nutzen der Insekten kennen.
Die Kinder malen Bilder und vertiefen somit Naturverbundenheit, Nachhaltigkeit und
Umweltbewusstsein. Die Nachhaltigkeit wird durch intensives hegen, pflegen und
fertigstellen des Insektenhotels gewahrleistet und in unseren weiteren
gesundheitsbewussten Ansatzen verankert.

Mittlerweile arbeitet schon die zweite und dritte Generation der Kinder an dem Insektenhotel
mit. Unser Ziel Nachhaltigkeit lebt so in den Generationen fort.

ASK

HESSISCHER PRAVENTIONSPREIS
FUR KINDERTAGESSTATTEN

GUTSCHEIN

im Wert von 3.000,00 Euro

fiir den Kindergarten Himmelstlirmer

Der in kann werden fur i zur
Fortbildungen sowie Kursen in den gung oder
Keine Barauszahlung moglich — Glltig bis 31.12.2019
Bitte setzen Sie sich zur i mit Frau ine Méiler in
Tel. 06172 272 247, E-Mail: Madeleine Moeller@he.aok.de

Hessischer Praventionspreis der
AOK

Der 1. Platz wurde uns verliehen.
o cob i o Wir haben von den hessischen Kitas

AOK - Die Gesundheitskasse in Hessen
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den 1. Platz fiir unser Insektenhotel und unsere Zielsetzung
Nachhaltigkeit erreicht. Dieser wurde mit 3.000 Euro dotiert, die wir flir die noch optimalere
Ausstattung unseres Bewegungsraumes verwenden konnten.

Projekte und Arbeitsgemeinschaften

Unser kontinuierliches Wochenangebot wird durch regelmaBig angebotene
Arbeitsgemeinschaften und Projekte erganzt. Der Unterschied zwischen den AGs und
unserem Wochenangebot besteht darin, dass den Kindern die Inhalte der AGs in einer
Vollversammlung vorgestellt werden und sie sich dafir per Handzeichen anmelden kénnen.
Nach der ersten Durchfiihrung einer AG missen die Kinder entscheiden ob sie weiter dabei
bleiben oder diese beenden wollen. Diese Méglichkeit haben wir den Kindern gegeben, damit
sie bei der bewussten Entscheidung auch wissen, was sich hinter der AG verbirgt. Die AGs
laufen unterschiedlich lang, der Inhalt wird durch das Interesse der Kinder gepragt. Inhalte
von AGs kdnnen Themen und Wiinsche der Kinder sein. Jedoch ist es auch legitim Kindern
allgemein giiltige Themen anzubieten. Die Kinder treffen sich einmal pro Woche in ihrer AG.

In unserer Einrichtung gibt es Projekte bei denen Sequenzen nur flir die Vorschiiler
angeboten werden, z.B. in Zusammenarbeit mit der Grundschule.

Andere Projekte werden von allen Kindergartenkindern gemeinsam er- und bearbeitet. Durch
Beobachtungen der Kinder erkennen wir ihre Themen und gestalten diese gemeinsam mit
ihnen. Projekte beinhalten immer ganzheitliche Lernerfahrungen, oder auch Exkursionen und
Besuche bei Institutionen.

Durch Besuche in Bibliotheken, Recherchen im Internet, Blicher der Kinder, Mikroskope an
unseren PCs, digitale Bildverarbeitung werden unsere Projekte auf vielfaltige Weise
erarbeitet, reflektiert und dokumentiert.

Aus einem Projekt "Vom Getreide zum Brot" etablierte sich, dass wir jetzt schon mehrere
Jahre das Brot fur die Kinder selbst backen. Die Kinder die frih in die Einrichtung kommen,
kdnnen mithelfen.
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Rhythmisch- musikalische Friiherziehung

Rhythmische — musikalische Friiherziehung ist ein besonderer padagogischer Bereich und ein
wichtiges Instrument in der Erziehung.

Sie ist die Verbindung von Musik, Bewegung und Sprache. Diese stehen im engen
Wechselspiel und durch Spannung und Entspannung wird ein positives Kérpergefiihl
entwickelt.

Kinder erleben:
Freude an der Aktivitat,
ihre Stimme als Instrument,
korperliche Aufmerksamkeit,
die Notwendigkeit zur Konzentration,
die Auseinandersetzung mit dem eigenen Koérper, -  die Koordination
unterschiedlichster Bereiche, - Mut zum eigenen Handeln.

In unserer Einrichtung bieten sich viele Mdglichkeiten den Kindern musikalische
Friherziehung nahe zu bringen. Dieses geschieht in den Versammlungen und
Morgenkreisen, sowie in der Kleingruppenarbeit. Grundelemente wie Bewegungslieder,
Fingerspiele, Lieder oder Reime werden darin integriert. Dartiber hinaus bieten wir den
Kindern einmal in der Woche an, sich rhythmisch- musikalisch auszuprobieren und zu
erfahren. Das hei3t musisch interessierte Kinder haben die Méglichkeit an einem
entsprechenden Angebot teilzunehmen. Dabei lernen die Kinder neue Lieder zu singen,
Fingerspiele zu spielen, Bewegungslieder zu singen und zu spielen, Lieder mit Orff -
Instrumenten zu begleiten, kleine Geschichten zu vertonen und zu tanzen.

Besonders interessierten und musisch begabten Kindern bieten wir eine Musik- AG an.
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Medienarbeit

Kinder leben heutzutage in einer Medienwelt.
Heute nutzen viele Kinder: o

Fernseher, Radio o Computer,

Laptop, Tabletts o

Spielekonsole o MP3 Player,

CD-Player o Zeitungen o

Bicher o Comics

o Video o DVD
o Handy, Smartphone

Um dem Problem eines tGibermaBigen Medienkonsums entgegenzuwirken, haben wir den
generellen Anspruch Kindern friih den verantwortungsvollen Umgang mit Medien vorzuleben
und selbst erfahren zu lassen. In diesem Rahmen absolvieren alle Vorschiler im ersten
Halbjahr den PC-Schein, um den Raum anschlieBend eigenverantwortlich fir max. 30min tgl.
nutzen zu kénnen.

Medienkompetenz kénnen Kinder nur im verniinftigen Umgang mit Medien erwerben. Um
allen Kindern eine Chance zu bieten, haben wir einen Medienraum flir die Vorschdler
eingerichtet.

In unserer Einrichtung bieten wir an:

o CD- Player o
Digitalkameras o
Videokamera o
Computer mit
Drucker o
Mikroskope, die mit
dem Computer
verbunden werden
kdénnen

Dabei ist es wichtig, dass die Erzieherin die Kinder begleitet, eine kindgerechte und
altersgerechte Software angeboten wird, andere schadliche Programme und
Nutzungsmdglichkeiten ausgeschaltet werden wie z. B.: gewaltverherrlichende Spiele,
rassistische Spiele, pornografische Links, Chats, usw.

Weitere wichtige Qualitatsmerkmale zu Medienkompetenz:

« Kinder sollten keinen eigenen PC, kein Smartphone und keinen eigenen Fernseher in
ihrem Zimmer haben, da sie sich sonst der Kontrolle und somit der
Erziehungsmdglichkeiten entziehen.

» Medienkompetentes Verhalten heift:
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> Medien gezielt und zeitbegrenzt nutzen™
> Kein Smartphone zur freien Verfiigung benutzen lassen!

Wir erleben, dass Menschen gemeinsam am Tisch sitzen, keine Kommunikation
stattfindet, sondern sich jeder mit seinem Smartphone beschaftigt.

Um dieser Situation entgegenzuwirken benutzen wir Computeranlagen, die manuell
Hoch- und Heruntergefahren werden mussen.

Geburtstage im Kindergarten

Der Geburtstag ist ein wichtiger Tag im Leben des Kindes und bekommt bei uns
im Kindergarten besondere Aufmerksamkeit Geburtstagsritual:
» Das Kind gestaltet einige Tage zuvor seine Geburtstagskrone
» Am Tag der Feier wird im Bewegungsraum ein Stuhlkreis gestellt, dazu kommt der
Geburtstagstisch mit Kerzen, das Geschenk und der Geburtstagsstuhl > Nach den
Winschen des Geburtstagskindes wird die Feier gestaltet.
Beispiele: Geburtstagslieder, Rakete, hochleben lassen, Spiele, usw.
» Winsche des Kindes stehen an diesem Tag im Vordergrund
Beispiele: heute mal nicht aufréumen missen, lange Zeit Trampolin springen, usw.
» Das Geburtstagskind bringt an diesem Tag einen kleinen Imbiss (Kuchen, Obst
Gemuse, Brezeln, Wirsten, Brétchen) fir die eingeladenen Kinder mit.
» Das Kind hat die Wahl mit einigen oder mit allen Kindern im Bewegungsraum seine
Feier zu gestalten, mit eingeladenen Kindern in der Kliche, oder in seiner
Stammgruppe zu feiern.

» Zum Abschluss der jeweiligen Feier wird das mitgebrachte Essen verzehrt.

Wald und Wiesentag

Am Mittwoch findet regelmaBig unser Wald und Wiesentag statt. Hierzu melden sich die
Kinder in der Vollversammlung an.

Immer zwei Erzieherinnen begleiten die Gruppe.

Fiir den Wald und Wiesentag benétigen die Kinder:

- der Witterung angepasste Kleidung

- festes Schuhwerk

- einen Rucksack mit einem kleinen Frihstlick und Getrank
- einen feuchten Waschlappen

- eine Sitzunterlage
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In der Natur kénnen Kinder nach Herzenslust laufen, klettern, spielen, balancieren und
toben. Mit Neugier und Offenheit sammeln Kinder in der Natur eine Flle sinnlicher
Erfahrungen: riechen, flihlen, sehen, héren.

Der Wald und die Natur sind das ideale Lernfeld indem die Kinder viel naturbezogenes
Wissen erlernen und somit eine eigene Beziehung zur Natur, den Pflanzen und Tieren
entwickeln. Die Kinder bekommen sehr viel Bewegung mit vielen verschiedenen
Bewegungsmustern geboten und trainieren somit ihre koordinativen Fahigkeiten und ihre
Kondition.

Die Kinder nehmen erfahrungsgemaB gerne an den Wald-und Wiesentagen teil. In jeder
Jahreszeit werden wir mindestens einmal pro Gruppe von unserem Waldpadagogen
begleitet. Den Vorschilern wird in jeder Jahreszeit ein Waldtag mit unserem Waldpdadagogen
H. Krause angeboten. So kdnnen die Kinder in jeder Jahreszeit den Wald erkunden und
entdecken.

Vorschularbeit

Wir verstehen als Vorschularbeit die Entwicklung des Kindes von 0 — 6 Jahren. So sehen
wir unseren Kindergarten als Vorschulinstitution. Zusatzlich zu dieser Forderung bieten wir
den 5 -6 jahrigen folgende Férderangebote an:

« Wir kombinieren Sequenzen aus dem ,Buchstabenland", dem ,.Zahlenland"™ und dem
~Wirzburger Sprachprogramm®. Diese Programme haben wir mit unseren eigenen
Ideen zu einem ganzheitlichen Lernangebot weiterentwickelt. Dabei ist es unser Ziel,
naturnah, bewegungsintensiv, exploratorisch und experimentell zu arbeiten. Wir
gehen dabei auf die Ideen der Kinder ein, arbeiten situationsorientiert, geben ihnen
die Gelegenheit, durch eigenes ausprobieren, sich selbst zu erfahren und sich selbst
im Bezug zur Welt zu sehen.

« Den Kindern wird die Moglichkeit geboten, einen PC — Fiihrerschein, einen
SchnitzfUhrerschein, einen Werkstattfiihrerschein und einen
Experimentierfihrerschein zu machen. Dabei lernen sie die Grundlagen dieser
Angebote kennen, legen eine kleine Prifung ab und haben dann die Mdglichkeit,
eigenverantwortlich z.B.: im PC — Zimmer, in der Werkstatt, usw. zu arbeiten.

 Ein Akt der Selbstbestimmung im letzten Kindergartenjahr ist, das jedes Vorschulkind
einen Wunsch frei hat (z. B.: Zebrakuchen backen, Schuhe binden, usw.)

» Wir besuchen mit den Vorschilern Museen (z. B.: Senckenberg Museum, verschiedene
Theateraufflihrungen, wir unternehmen Ausfliige mit den Vorschdlern, z. B.: Polizei,
Feuerwehr, Mathematikum, Tropfsteinhéhle, Krankenhaus).

« Es gibt eine intensive Zusammenarbeit mit der Schule, die sich in ldangeren Projekten

wiederspiegelt. Durch diese enge Zusammenarbeit wird den Kindern der Ubergang
von Kindergarten in die Schule erleichtert.
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« Bei den Vorschulangeboten legen wir besonderen Wert auf Teamarbeit, zuhdren,
ausreden lassen, konzentriertes ruhiges arbeiten.

« Die gemeinsame Ubernachtung der Vorschulkinder im Kindergarten mit dem
gemeinsamen Frihstiick am nachsten Morgen ist der Abschluss des Vorschuljahres.
Die Kinder bestimmen, ob sie ihre Eltern einladen wollen, oder ob sie alleine mit den
Erziehern frihstlicken. Zum traditionellen Rauswurf aus dem Fenster des
Kindergartens sind die Eltern auf jeden Fall dabei.

Erziehungs- und Bildungspartnerschaft

Es ist uns wichtig, dass Eltern und Kindergartenpersonal als Erziehungspartner eng
zusammenarbeiten. Der Kindergarten ist eine erziehungsunterstiitzende Bildungsinstitution,
indem Eltern und Erzieher Erziehungsverantwortung tibernehmen, und eine
Erziehungspartnerschaft eingehen. Gemeinsam wollen wir mit den Eltern die
Kindergartenzeit so effektiv wie mdglich gestalten. Deshalb geben wir viele Informationen an
die Eltern weiter, um unsere Arbeit so transparent wie méglich zu machen.

Wir bieten dazu an: o Hospitationen zum

Kennenlernen der Einrichtung o

Eingewbhnungsphase fiir das Kind mit Eltern o

Entwicklungsgesprache

o Beratungsgesprache zu Erziehungsthemen

o Vorschilerentwicklungsgesprache nach der Erarbeitung der diagnostischen
Einschatzskalen zur Feststellung der

Schulfahigkeit o Tlr- und Angelgesprache o

Hospitation (Teilnahme am Kindergarten- Alltag) o

Kindergartenpost

o Newsletter (bitte ihre Mail-Adresse angeben) o Dokumentationswand in Bild und
Schrift im Flurbereich o Portfolio von jedem Kind
Mitgestaltung von Festen und Aktivitdten
Themenelternabende o Bastelabende o Eltern- und Kind Nachmittage o Ausfllige
usw. o Waldtage o Neugeborenenempfang

o Elternbeiratssitzungen

Wir wiinschen uns von den Eltern:
o Uns zu informieren und zu fragen, wenn es in der Entwicklung ihres Kindes besondere
Ereignisse gibt, das kénnen sowohl freudige sowie schwierige Dinge sein. (z. B.: dem
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Haustier geht es schlecht, oder Oma und Opa kommen fiir langer zu Besuch) o
Die Arbeit ihres Kindes zu wiirdigen o Seine neue Erfahrungswelt zu verstehen und
Entwicklungsabschnitte zu begriiBen o Bei Unklarheiten, Missverstandnissen,
Beschwerden, sowie Kritik uns direkt anzusprechen.

Bildungs- und Erziehungspartnerschaft — warum?

- Bildung und Erziehung fangen in der Familie an

- Eltern sind die Experten ihrer Kinder

- Um Beruf und Familie zu vereinbaren ist es unausweichlich, zusatzliche Betreuungsformen
zu wahlen

Folgende Vorteile ergeben sich daraus...

- Fur das Kind entstehen keine Loyalitatskonflikte beziiglich der Eltern-Erzieher-Beziehung
- Erzieher-Kompetenz: professionelles Verhaltnis zwischen Nahe und Distanz

- Elternkompetenz: Nahe zum Kind, sich einfiihlen, teilen die Emotionen mit dem Kind

Unser Auftrag ist es...

- uns flreinander zu 6ffhen

- uns mit Vertrauen und Wertschatzung zu begegnen

- uns alle zum Wohle des Kindes zu beteiligen

- unsere Kompetenzen, Fahig- und Fertigkeiten zu gegenseitigen Unterstlitzung einzubringen
- uns aktiv einzubringen

- uns gegenseitig zu informieren und Transparenz zu schaffen

- Ubergénge rechtzeitig zu planen und positiv zu gestalten

- gemeinsam Bildungsprozesse aktiv zu gestalten

Elternbeirat

Am Anfang eines jeden Kindergartenjahres wird ein Elternbeirat gewahlt. Dieser trifft sich in
regelmaBigen Abstanden mit der Leiterin und der Personalvertreterin des Kindergartens, um
die Kindergartenarbeit zu begleiten.

Der Elternbeirat ist ein wichtiger Unterstltzer und Vermittler zwischen Eltern und
Kindergartenteam.
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Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern

Der Kindergarten 6ffnet sich auch nach auBen, damit Kinder andere Lebenswelten kennen
lernen.

Um solche Angebote zu realisieren kooperieren wir mit vielen verschiedenen Personen,
Institutionen und Betrieben. Diese Kontakte miissen vom Team gepflegt werden.

Beispiele:

Zahnarzt

Unser Patenschaftszahnarzt besucht uns oft in der Einrichtung und ist beratend bei
verschiedenen Projekten dabei, wie ausgewogene Erndghrung und Zahnpflege. Besonders
spannend finden die Kinder den Besuch der Zahnarztpraxis.

Waldpadagoge
Mehrmals im Jahr unternehmen wir gemeinsam mit unserem Waldpadagogen
Naturerlebnistage um Wald, Wiese und Natur mit allen Sinnen zu erleben.

Der Vogelpark ist ein immer wieder beliebtes Ausflugsziel fur alle Kinder.

Theater

Von Zeit zu Zeit besucht das Theater Sternenstaub unseren Kindergarten.

Wir besuchen Theater, wie das Stadttheater GieBen, Schloss Philippsruhe, sowie die Bad
Vilbeler Burgfestspiele

Ferner 6ffnen wir uns der Bevolkerung indem wir die Anregungen fiir Projekte, wie Bienen,
Wurst herstellen, Brot backen, Apfelsaft pressen gerne annehmen.
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Grundschule

Ein wichtiger Bestandteil in unserer Einrichtung ist die Zusammenarbeit mit der Kita
OberSchmitten und der Grundschule Ober- Schmitten. Die drei Einrichtungen bilden ein
Tandem im Umsetzen des hessischen Bildungs- und Erziehungsplanes. Wir besuchen
gemeinsam Fortbildungen. Im letzten Kindergartenjahr wird der Kontakt zur Kita & Schule
intensiv gepflegt. Gemeinsame Projekte mit der ersten Klasse und den Vorschilern aus
OberSchmitten werden durchgefihrt.

Erzieher und Lehrer stehen im standigen Austausch miteinander.

Diese MaBnahmen erleichtern den Kindern den Ubergang vom Kindergarten zur
Grundschule.

Friihforderstelle der Lebenshilfe

Die Fruhforderstelle bietet allen Familien, die ein Entwicklungsrisiko ihres Kindes vermuten,
Frihférderung an.

Frihférderung hat das Ziel MaBnahmen und Forderhilfen anzubieten, die am ehesten dazu
beitragen, dass Kinder sich mdglichst gut entwickeln, ihre Fahigkeiten entfalten und am
Leben in der Familie, im Kindergarten und in der Schule teilhaben kdnnen.

Wir arbeiten eng mit diesen Fachkraften zusammen, um eine gezielte Friihférderung zu
ermdglichen.

Weitere Fachkrafte die FérdermaBnahmen anbieten sind Logopaden und
Ergotherapeuten.

Wir weisen Eltern bei Bedarf auf diese Mdglichkeiten hin.

Grafik Kooperationspartner
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Regeln und Rituale

Regeln und Rituale sind die Grundvoraussetzungen die das Zusammenleben in der
Gemeinschaft erst ermdglichen. Jede Kultur hat ihre eigenen Normen und Werte. Erziehung
ohne Regeln kann nicht funktionieren, denn Regeln geben dem Kind Sicherheit und Halt. Sie
helfen ihm sich zu orientieren.

Eine Regel wird nur akzeptiert und eingehalten, wenn bei Nichteinhaltung eine Konsequenz
erfolgt. Wenn ich nicht bereit bin Sanktionen und Konsequenzen einzusetzen, kann ich
Kinder nicht zu Gemeinschaftswesen erziehen. Soziale Kompetenzen werden in unserer
Gesellschaft als Schliisselkompetenzen bezeichnet.

Kinder haben im Kindergartenalter noch keinen ausgepragten Zeitbegriff, sodass sie sich an
immer wiederkehrenden Begebenheiten orientieren. z.B. nach dem Morgenkreis oder der
Vollversammlung wird das AuBengelande gedffnet oder wenn alle Kinder rausgehen beginnt
bald die Abholzeit.

Diese Rituale ermdglichen dem Kind die Orientierung und geben ihm die Sicherheit, die es
bendtigt um ruhig und selbst bestimmt spielen zu kdnnen.

Wir haben im Team allgemein glltige Regeln erstellt an die sich alle Teammitglieder halten.
Die Regeln die fir die Kinder und die Funktionsrdume gelten haben wir mit den Kindern
gemeinsam erarbeitet und die Konsequenzen die bei Nichteinhaltung erfolgen, aufgestellt.
Regeln mit den Kindern erarbeiten ist ein fortlaufender Prozess, der sich situationsbedingt
und altersgemaB verandert.

Nur verstandene Regeln kdnnen auch akzeptiert werden.

Partizipation — Beteiligung

Kinder haben das Recht, an allen sie betreffenden Entscheidungen entsprechend ihrem
Entwicklungsstand beteiligt zu werden. (§ 45 Abs. 2 Nr.3 SGB VIII)
Dieses Recht wird als , Partizipation — Beteiligung" bezeichnet und ist in unserer
padagogischen Arbeit hier im Kindergarten Himmelstlirmer in Eichelsdorf fest verankert.
Beteiligung heiBt: Kinder sind als Betroffene in Entscheidungsprozesse mit einzubeziehen
und ihnen ernsthaft Einflussnahme zuzugestehen. Das Recht auf mitbestimmtes Handeln
ermdglicht Kindern selbstbestimmtes Handeln in ihrem Lebensalltag. In unserer Einrichtung
bieten sich dazu viele Méglichkeiten.

O Bei der Befriedigung der eigenen korperlichen Bedirfnisse.
- Sie diirfen entscheiden, wann, mit wem, was sie essen und trinken.
Ebenso entscheiden sie liber Riickzug und ausruhen. Sie kénnen
selbstbestimmen ob sie sich hinlegen, ein Bilderbuch anschauen, usw. 0O In
Bildungsprozessen
- sie entscheiden selbst, wann, wo, was und mit wem sie spielen. Sie
bestimmen selbst, welche Materialien sie verwenden, ob sie sich im
Kreativbereich, Baubereich, Bewegungsraum, Werkstatt, usw. aufhalten wollen.

« In Versammlungen
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- Treffen in Morgenkreisen und Vollversammlungen, Gesprache flihren,
neues erfahren, planen fir Projekte und Ausflige gemeinsam, Entscheidungen
treffen.

» Bei der Planung und Gestaltung von Bildungsraumen
- Beteiligung bei der Raumgestaltung, bei der Materialausstattung, bei
Bestellungen, usw.

« Im Zusammenleben
- Beteiligung bei der Regelaufstellung, eigene Freundschaften schlieBen,
auswahlen der Bezugsperson im offenen Bereich
Diese Gelegenheiten zur Mitbestimmung bieten vielfaltige Erfahrungen und sind wichtige
Bausteine in ihrer persdnlichen Entwicklung.

Gesundheit und Hygieneerziehung

Gesundheit

Damit das Kind die Einrichtung besuchen kann, benétigen wir im Vorfeld ein arztliches
Attest.

Nach meldepflichtigen Krankheiten ist bei Wiederbesuch eine arztliche Bescheinigung
vorzulegen, nicht alter als 14 Tage.

Kann ein Kind aus krankheitsbedingten Griinden den Kindergarten nicht besuchen, ist dieses
dem Personal der Einrichtung telefonisch zu melden.

Flhlt sich ein Kind wahrend des Kindergartenbesuches sichtlich unwohl, werden die Eltern
benachrichtigt.

Jede Mitarbeiterin verfligt (iber grundlegende Kenntnisse der ,ersten Hilfe" am Kind, die alle
zwei Jahre aufgefrischt werden.
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Hygiene

Wir legen Wert darauf, dass vor und nach dem Essen die Hande gewaschen werden.

So auch nach dem Toilettengang.

RegelmaBige Waschraumkontrollen gehdren zu unseren Aufgaben.

Ebenso sind wir fir die Gruppenraumsauberkeit im taglichen Geschehen verantwortlich.
Ferner ist gewahrleistet, dass der Kindergarten taglich durch Fachpersonal gereinigt wird.
Wir verfligen Uber einen Qualitatsstandard zur qualifizierten Reinigung.

Korperpflegeerziehung

Zur Korperpflege zahlen wir:
Zahneputzen
Kleidungswechsel bei Bedarf
Toilettengang
Wickeln
Nase putzen
Mund abwaschen

Ernahrung
Gesunde und ausgewogene Ernahrung ist ein wichtiger Aspekt in unserer Einrichtung.

Freies Frihstiick
Unser Ziel ist es, jeden Tag den Kindern ein gesundes Friihstlick anzubieten.
Ein Kind das bereits im Kindergartenalter lernt, sich gesund zu ernahren, legt den Grundstein
flr sein weiteres Leben.
Das Frihstlick ist das Sprungbrett fir den Tag.
Denn nur mit gentigender Energie kénnen die Kinder einen anstrengenden Kindergartentag
genussvoll erleben. Ein weiterer Erziehungsaspekt ist, dass Kinder friihzeitig gesunde
Erndhrungsalternativen kennen lernen sollen, um sich an sie zu gewéhnen und diese zu
ihren Erndhrungsgewohnheiten werden zu lassen.
Wir haben uns bewusst flr das freie Friihstlick entschieden, damit sich die Kinder nach ihren
eigenen korperlichen Bedirfnissen entscheiden lernen und ihr Hungergefihl, und ihr
Sattigungsgefiihl erkennen.
In unserem Rollenspielraum mit integrierter Kliche haben die Kinder die Moglichkeit, im
Laufe des Vormittags zu frihstlicken und sie entscheiden selbst, wann und mit wem sie
essen wollen. Den Kindern wird Selbststandigkeit eingeraumt, indem sie das benétigte
Geschirr und die Getranke (Milch, Mineralwasser und Tee, ungesuift) selbst
holen,abraumen und in die Spllmaschine einrdumen. Unser Friihstlicksangebot besteht
aus:
Miisli, Vollkornhaferflocken, Naturjoghurt,
3 verschiedenen Brotsorten, z.B. Vollkornbrot, Roggenmischbrot,
Knackebrot, taglich wechselndes Wurst- und Kaseangebot, Rohkost, z.B.
Paprika, Gurke, Karotten, tagliches Apfelangebot, und einer zusatzlich
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wechselnden Obstsorte Als Besonderheit wird taglich ein neues

Nahrungsmittel angeboten.

Diese kdnnen z.B. aus: Eiern, Joghurt u. Quark mit frisch piriertem Obst, Cornflakes, selbst
gekochten Marmeladen oder Laugengeback bestehen.

Warum haben wir uns dafiir entschieden?

- Durch Beobachtungen (80% der Kinder bringen kein ausgewogenes Friihstiick mit)
sind wir zu dem Entschluss gekommen, den Kindern taglich ein gesundes Friihstiick
in der Einrichtung anzubieten.

- Durch regelmaBige Weiterbildungen in den Bereichen Ernahrung und Zahngesundheit
sind wir in der Lage dieses Angebot bestmdglich vorzubereiten und durchzuflihren.

- Vormittags liefert das Frihstlick die Grundlage flir den Tag und flillt die leeren
Energiereserven wieder auf.
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Die Tagesleistungskurve
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Morgens um 6 Uhr steigt die Leistungskurve langsam an. Nach dem 1 Frihstiick
steigt die Leistungskurve sehr steil an, die Leistungsbereitschaft und die
Leistungsfahigkeit nehmen zu.

Nach dem 2. Friihstiick steigt sie weiter nach oben und hat gegen 11 Uhr ihren
Hohepunkt erreicht.

Zwischen 12-13 Uhr fallt sie langsam ab, trotz des Mittagessens um 13 Uhr steigt sie
nicht weiter an. Zwischen 13-15 Uhr haben wir ein Leistungstief.

Nach der zweiten Zwischenmahlzeit um 16 Uhr steigt die Tagesleistungskurve noch
einmal an.

Ab 19 Uhr, nach dem Abendessen, fallt die Leistungskurve langsam nach unten und
hat zwischen 2-4 Uhr ihren Tiefpunkt erreicht.

Wenn man keine Zwischenmahlzeiten zu sich nimmt fallt die Leistungskurve nach
dem Mittagessen rapide ab. Sie steigt nur minimal wieder an und fallt gegen 20 Uhr
ab. Die Leistungskurve ohne Zwischenmahlzeiten ist generell niedriger als die
Leistungskurve mit Zwischenmahlzeiten.

erneute
Leistungszunahme

Leistungsspitze

Unsere Leistungsbereitschaft ist abhangig von einer
regeimaligen ausgewogenen Nahrungsaufnahme

630 a3n 1230 153N 1R3IN 21 3 lihr

- Kinder, die regelmaBig frihstiicken, sind gegenliber gleichaltrigen Frihstickmuffeln
dreifach im Vorteil: Sie lernen besser durch erhéhte Konzentration, sie sind seltener
Ubergewichtig und sie essen insgesamt gestinder.

- Es ist gewahrleistet, dass jedes Kind ein ausgewogenes Frihstlick zu sich nimmt -
Fir die Eltern entfallt der Zeitaufwand fir die Vorbereitung des Frihstiicks.

- Es gibt keine Konkurrenz unter den Kindern im Hinblick iber das mitgebrachte Essen.

- Alle Kinder bekommen ein gesundes Friihstiick mit einer vielseitigen
Lebensmittelauswahl.
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- Die Kinder kénnen neue (Geschmacks) Erfahrungen machen, sie erhalten im Rahmen
des Buffets die Méglichkeit, ungewdhnliche Kombinationen kennen zu lernen, bzw. sie
werden durch ihre Freunde animiert, etwas neues auszuprobieren.

- Studien haben gezeigt, wenn Kinder ein ausgewogenes Angebot bekommen, dass sie
genau die Produkte auswahlen, die ihr Kérper bendtigt.

Unser Friihstlicksangebot bietet die Grundlage fiir eine optimale und leistungsfahige
Entwicklung.

Kochen
Situationsbedingt kochen und backen wir mit den Kindern. Die Kinder haben die Mdglichkeit,
die verschiedenen hauswirtschaftlichen Tatigkeiten mit uns gemeinsam zu verrichten. Bei
der Auswahl der Gerichte haben die Kinder ein Mitspracherecht. Ab und zu haben die
Kinder die Mdglichkeit die Zutaten selbst einzukaufen. Durch das gemeinsame Essen werden
Tischrituale und Regeln erlernt und viele lebenspraktische Tatigkeiten werden durch das
Zubereiten gelernt. o Einkaufen, o Zubereiten o Aufrdumen o Tisch decken, o Abdecken,
o Spulen,

o mathematisches Verstandnis o wiegen, abmessen,

o Mengen vergleichen

Da das Kochen auf groBe Begeisterung bei den Kindern stoBt, haben wir von Zeit zu Zeit
eine Koch- AG, die Kinder melden sich an, und werden in dieser Zeit von 1-2 Erz. je nach
Teilnehmerzahl begleitet.

Voraussetzung ist gemeinsame Planung mit den Kindern, das beinhaltet gemeinsames
Einkaufen und Organisieren von Lebensmitteln.

Die Kinder bekommen einen Bezug zu Lebensmitteln und sie lernen ihre Wertigkeit kennen.
Sie erfahren Hintergrundwissen, z. B. Informationen Uber die Ernahrungspyramide, wo
kommen die Lebensmittel her, saen, jaten und ernten selbst, beobachten und probieren sie
aus.

Wir wollen auf die Qualitat und Gute der Lebensmittel achten, Produkte aus unserem
Hochbeet bzw. unserer Krauterspirale, von unserem Acker sowie aus der Region verwenden
und Kontakte zu Gartenbesitzern in der Umgebung knlipfen und so oft wie mdglich,
miternten.

Besprechen, was ist gesund, was esse ich gern, jedes Bedirfnis wird beriicksichtigt und in
den Plan integriert.

Die Kinder lernen gemeinsam die unterschiedlichen Garmethoden (z.B. Braten, Kochen,
Grillen, Dampfgaren,...) und Arbeiten, die mit der Nahrungszubereitung zu tun haben
kennen und auszufiihren, z. B. Tisch decken, Hygiene, Splilen, Abtrocknen, usw.
Zusammen lernen und achten wir auf unsere Esskultur (Tischkarten, Tischmanieren,
Kommunikation usw.).

Gemeinschaftlich wird reflektiert und dokumentiert. Daraus kdnnen z. B. kleine Kochbiicher
von den ausprobierten Rezepten entstehen.
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Mittagessen

Eltern haben die Moglichkeit ihre Kinder jeden Freitag flir die kommende Woche fir das
Mittagessen anzumelden. Ein wdchentlicher Speiseplan hangt im Eingangsbereich aus. Das
Essen bekommen wir von Bad Salzhausen geliefert.

Die Kinder essen gemeinsam mit einer Erzieherin im Friihstlicksraum.

Uns ist es besonders wichtig, dass die Kinder das Essen optisch ansprechend und
padagogisch begleitet, prasentiert bekommen.

Die Kinder bestimmen ihre Mengen selbst und lernen so ihren Kérper mit Hunger- und
Sattigungsgefiihl besser kennen. Wir empfehlen den Kindern sich erst wenig zu nehmen und
zu probieren. Wenn es ihnen schmeckt kdnnen sie gerne nochmals hehmen. Wir erklaren
den Kindern, dass sonst viele Lebensmittel flir unser Essen verschwendet, aber nicht
gegessen werden.

Kochen und Essen bedeutet " Lernen mit allen Sinnen"
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Funktionsbereiche

Wir haben verschiedene Funktionsbereiche in unserer Einrichtung.
Um ein ganzheitliches Lernen zu ermdglichen, bedarf es vielfaltiger Angebote, die wir durch
die unterschiedlichen Funktionsbereiche abdecken.

Kreativraum:

Hier haben die Kinder die Mdglichkeit ihrer Fantasie freien Raum zu geben. Sie lernen neue
und unterschiedliche Materialien (Stoff, Metall, verschieden Papierarten, usw.) kennen, mit
denen sie nach ihren eigenen Vorstellungen gestalten und arbeiten kénnen.

AuBerdem haben sie die Mdglichkeit in unserer Lernwerkstatt mit verschiedenen
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Kreativkisten (wie z.B. Wasserkiste, Mathematikkiste) zu experimentieren. Hier wird zu dem
jeweiligen Thema geforscht und entdeckt.

Rollenspielraum:
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Hier haben die Kinder die Méglichkeit mit unterschiedlichen Baumaterialien (Bauklétze, Lego
etc.) zu konstruieren und sich selbst auszuprobieren. AuBerdem beinhaltet dieser Raum eine
Puppenkiiche und eine Theaterbiihne. Hier kénnen die Kinder sich verkleiden, Theater
spielen und in verschiedene Rollen schliipfen. Und in der neugestalteten Kiiche und im
Frihsticksbereich mit Begleitung und altersgemaBer Unterstlitzung zu frihstiicken.

-52 -



x

)\
Kindergare®
KONZEPTION ¢ im me\S‘“‘

KINDERGARTEN HIMMELSTURMER

Lesebereich:
Mit verschiedenen Themenangeboten stellen wir den Kindern Bilderblicher und Sachbiicher
zur Verfligung.

Bewegungsbereich:
Mit fest installierter Kletterwand und Sprossenwand. Es stehen unterschiedliche
Turnmaterialien zur Verfligung, unter anderem zum Perspektivenwechsel.
Hier kénnen die Kinder mit den Materialien Bewegungsbaustellen entstehen lassen. Die
Kinder kénnen selbststandig umgestalten und ausprobieren.
~Bewegung ist die Grundlage des Lernens".
Unser Bewegungsraum ist etwas Besonderes und bietet den Kindern eine optimale
Bewegungsentwicklung durch:

« Bewegliche Leiterelemente

 Kletternetz liber 5m Schrage

+ Schaukelball, Hingematten, Hangereifen

« Uberbauung 7 m lang mit vielfiltigsten Kletter- und Hangelelementen
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Tischspiele, Gesellschaftsspiele und Puzzles

Ruhiges, konzentriertes Spiel, gemeinsames Miteinander.

Regelspiele, Memory, Domino usw. vermitteln Muster und Strukturen, die das
mathematische Verstandnis entwickeln lassen.

Werkstatt:

Die Kinder machen sich beim Werken durch erforschen und erleben mit verschiedenen
Gestaltungsformen, Werkzeugen, Arbeitstechniken und Werkstoffen vertraut.

Das Arbeiten im Werkraum bedarf einer intensiven Betreuung durch eine Erzieherin.

Dieses altersgemaBe Lernen im Umgang mit Werkzeugen dient der aktiven Unfallpravention.
Die Ausnahme sind die Vorschiiler, die nach bestandenem Werkstatt — Fiihrerschein den
Raum eigenstandig nach Absprache mit einer Erzieherin nutzen diirfen.

Forscherecke:

Naturwissenschaften in der Kita gelingen, wenn an, den Interessen, dem Vorwissen und den
Fragen der Kinder angeknipft wird und das Experiment als Methode gewahlt wird. In der
Hirnforschung ist schon seit einiger Zeit bekannt, dass im Alter zwischen 2 — 6 Jahren das
kindliche Hirn besonders formbar ist. In dieser Zeitspanne bildet sich das neuronale Netz
aus, das heiBt die Hirnzellen verbinden sich und bilden ein Netzwerk, das eine immer
schnellere Verarbeitung ermdglicht.

Die dauBeren Reize und Anregungen beeinflussen die Auspragung und Intensitat dieser
neuronalen Netze. In dieser Phase sind Kinder besonders lern- und aufnahmefahig. Die
Wissenschaft hat herausgefunden, dass Lernprozesse erst in Ruhephasen im Gehirn
abgespeichert werden.

Naturwissenschaftliche Bildung im Kindergarten bedeutet, diese sensiblen Phasen zu nutzen
und das Interesse und Potential der Kinder durch vielfaltige Férderung zu wecken. Die
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Kinder sollen die Gelegenheit bekommen, selbst zu experimentieren und diese Experimente
immer wieder zu wiederholen, denn, der Versuch den die Kinder selbst machen, ist der
wichtigste Versuch!

Zitat aus dem hessischen Bildungsplan:

»Neues entdecken und bekanntes tben."

Der Erfolg eines Experimentes tragt zur Férderung des Selbstbewusstseins und der
Eigenstandigkeit bei und lasst bei den Kindern das Interesse an Neuem wachsen. So wachst
die Chance auf eine positive Einstellung zu den Naturwissenschaften.

Gemeinsam wollen wir untersuchen, warum viele Dinge im Alltag so ablaufen, wie wir es
gewohnt sind, ohne dass wir groB dariber nachdenken. Mit diesem Thema wollen wir die
Kinder neugierig machen auf Ergebnisse, z.B. gelingt das Experiment.

Medienraum:
Medienraum mit vier Computern, Drucker und zwei Mikroskopen.
(Im Punkt ,Medienarbeit™ genauer beschrieben)

Kiiche mit integrierter Kinderkiiche und Friihstiicksbereich der U3 Kinder. Genauere
Informationen im Punkt ,Erndhrung®.

AuBengeldnde (unser flinfter Gruppenraum)

Unser AuBengelénde steht den Kindern taglich zur Verfligung.

Kinder haben ein starkes Bewegungsbediirfnis, dem nur in regelmaBigen
Bewegungsmadglichkeiten im AuBengeldnde nachgekommen werden kann.

Kinder haben das Bedlirfnis zu rennen, zu springen, zu fahren, usw. Das kénnen sie nur in
einem kindgerecht gestalteten AuBengeldnde. Die Befriedigung dieses Bewegungsdranges ist
die Grundvoraussetzung fir konzentrierte Lern-, Spiel-, und Gestaltungsangebote im Hause.

Tagesablauf
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7:00- 8:45

Empfang der
Kinder/
Elternkontakt

12:30 Ab 7.00 freies
Mittagessen Frihstiick

12:00- 14:00
8:30-11:30

_f‘-\bholzeitl Offnung der
Offnung der Funktions-

Funktions- bereiche
bereiche

10.00-11:3
AG's/ 9:00 Offnung
Vorschule/ der
Kleingruppen Nestgruppe
-arbeit

10:00/10:30 9:00 Die
Nestgruppe

Offnung des

AuRengelindes frihstiickt

gemeinsam
9:00
Morgenkreis/
Vollversammlung

Kinder unter 3 Jahren

Wir richten uns nach den Bediirfnissen der Familien und deren Kinder und bieten 12 U3
Platze, innerhalb unseres Hauses an. Wir haben eine gut durchdachte Raumgestaltung, die
sich nach den optimalen Mdglichkeiten fiir eine gesunde Entwicklung der uns anvertrauten
Kinder orientiert.
Durch Hospitieren informieren sich Eltern (iber die Einrichtungen und deren Konzepte. Nach
der Entscheidung flir eine Kita, beginnt der Erstkontakt mit dem Aufnahmegesprach.
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Wahrend der Eingewdhnungsphase lernen die Eltern und Kinder die Arbeitsweise der Kita
kennen.

Durch die Sicherheit der Bezugsperson, trauen sich die Kinder die Rdume zu erkunden. Fur
die Eltern und Kinder ist die Eingewdhnungsphase eine bedeutungsvolle Zeit. Zum einen
lernen die Eltern die Erzieher kennen und kénnen dadurch Vertrauen erlangen um ihr Kind
mit einem guten Geflhl abgeben zu kdnnen. Zum anderen haben die Kinder die Chance
andere Kinder kennen zu lernen, sowie einen Bezug zu den Erziehern aufzubauen. Durch die
Sicherheit der Bezugsperson kann sich das Kind frei bewegen und baut Vertrauen auf, das
ihm die Trennung erst ermdéglicht.

Wir stellen die Individualitdt des Kindes in den Vordergrund. Der Trennungsschmerz und das
Weinen des Kindes sind nattirlich und winschenswert, da das Kind so bewusst die Trennung
erlebt und verarbeitet.

Seit dem Anrecht der Einjahrigen auf einen Kindergartenplatz, bieten wir 12 Platze flir Kinder
ab einem Jahr an.

Eltern eines Kindes unter 3 Jahren kénnen schriftlich bei der Stadt Nidda einen Antrag zur
Aufnahme stellen. Kinder in dieser Altersgruppe bendétigen einen engen Kontakt zu den
Bezugspersonen und somit generell eine langere Zeit zum Eingewdhnen. Aus diesem Grunde
legen wir sehr viel Wert auf eine altersgerechte Eingewdhnung und begleiten die Kleinkinder
je nach Bedarf im Tagesablauf und stehen ihnen helfend zur Seite. Die 1-2 jahrigen
bendtigen eine erhdhte Aufmerksamkeit, da Neugier und Entdeckungsfreude mit allen
Sinnen ausgelebt wird.

Die Arbeit mit den Kindern unter 3 Jahren erfordert einen Mehraufwand durch:

o Pflegerische Tatigkeiten o Haufige, intensive Erklarungen o Intensivere,

erhdhte Aufsicht ohne die Kinder einzuengen. o Die Kinder unter 3 Jahren

erfahren sich selbst, die anderen und die Welt. Indem sie als aktives Kind

lernen und eigenen Interessen nachgehen.

. Mit dem Entstehen des Selbstbewusstseins im 2. Lebensjahr bekommt die kindliche
Autonomie-Entwicklung einen enormen Schub. Die Grundhaltung eines Erziehers ist hier
dabei die Ermutigung zum eigenstandigen Denken und Begreifen.

Die zunehmende Selbst — Entwicklung flihrt auch immer mehr zum Eigensinn und duBert
sich im 3. Lebensjahr deutlich. Das Kind erprobt, wozu der eigene Wille nutzt, um zu
erfahren wo es seinen Willen durchsetzen kann und wo sich uniberwindbare Grenzen
bieten.

Die Trotzphase (Autonomiephase) ist flir das Kind wichtig, um seinen Handlungsspielraum
auszuloten und Orientierungshilfen zu erhalten.

Die Kinder begreifen lber begreifen. Sie erobern die Welt mit allen Sinnen. Kinder brauchen
mehr denn je, die Herausforderung zum eigenen Denken, Fihlen, Erleben und Handeln. Der
Gruppenraum ist auf die grundlegenden Bedlirfnisse der 1-2 jahrigen angepasst. Er bietet
die Mdéglichkeit zur freien Bewegungsentwicklung und bietet viele offene Materialien mit
denen die Kinder sich nach ihren eigenen Vorstellungen ausprobieren kénnen.

0 Die Bewegung ist der Motor ihrer Entwicklung. Dadurch sind sie in der Lage die Welt
zu entdecken. Fiir Bewegungserfahrungen braucht das Kleinkind alle seine Sinne. Durch
Bewegung tritt das Kind in einen Dialog mit seiner Umwelt. Bewegung verbindet seine
Innenwelt mit seiner AuBenwelt. Die Welt erschlieBt sich dem Kind Uiber Bewegung Schritt
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flr Schritt ergreift es von ihr Besitz. Es erlernt auch den eigenen Kérper durch Bewegung
kennen.

o] Unsere U3 Kinder haben ein besonderes rhythmisch-musikalisches Angebot, dass sich
durch Kniereiter und Kérpererfahrungsspiele wie Fingerspiele, Bewegungsgeschichten und
einfache Lieder auszeichnet. Unser Ziel ist es, die musikalische Neugier des Kindes zu
wecken, die Wahrnehmungsfahigkeit und die Sprachentwicklung zu férdern.

Wir unterstitzen die Kinder in ihrer Sauberkeitserziehung, indem wir sie beim Toilettengang
begleiten um Hilfestellung geben zu kénnen (Tépfchen, Kindertoilette).

Unser Waschraum wurde eigens flir die U 3 Kinder gestaltet. Er enthalt einen Wickelbereich
und ist mit warmen Farben und vielen liebvollen Ideen ausgestattet worden z.B. jedes Kind
hat sein Eigentumskastchen das mit Windeln, Feuchttiichern und Wechselwasche
ausgestattet ist.

Durch Beobachtung erkennen wir den Zeitpunkt, wann wir mit der Sauberkeitserziehung
beginnen kdnnen. Mit diesen Beobachtungen gehen wir auf Eltern zu und besprechen mit
Ihnen die nachsten Schritte, durch die Eingewdhnung hat sich die Bildungs-
Erziehungspartnerschaft bereits entwickelt.

Heute wissen wir, dass der Zeitpunkt zwischen 2 und 2 2> Jahren liegt. Die warme
Jahreszeit hat mehrere Vorteile fiir die Sauberkeitserziehung. Sie haben nicht so viel nasse
Wasche, Sie kdnnen sich viel im Freien aufhalten, das Kind spiirt eher wenn es feucht wird.

Die anale Phase im 2./3. Lebensjahr nach der psychoanalytischen Trieblehre nach Sigmund
Freud

Die Lust- und Unlust-Erlebnisse des Kleinkindes konzentrieren sich in der analen Phase auf
den Ausscheidungsvorgang, das Ausscheidungsorgan sowie das Ausscheidungsprodukt. Das
bezieht sich sowohl auf das Hergeben als auch auf das Zurtickhalten der
Ausscheidungsprodukte. Im Vordergrund stehen Wiinsche des Gebens und Nehmens.
Psychoanalytiker nehmen an, dass mit der Sauberkeitserziehung die Thematik des
Hergebens und Festhaltens erlernt wird.

Macht das Kind die Erfahrung, dass das Hergeben des Stuhls Lust bereitet, so wird dieses
Kind auch im spateren Leben gerne etwas hergeben.

Macht das Kind eine negative Erfahrung wird es ein Uberstarkes MaB an Geiz entwickeln. Des
Weiteren kénnen Schuldgefiihle, Waschzwang und Reinlichkeitsfanatismus Folgen einer
falschen Sauberkeitserziehung sein.

Das Kind unterscheidet nicht zwischen Ausscheidungsvorgang, -organ und -produkt.
Dadurch kann eine negative Bewertung des Ausscheidungsproduktes libertriebene Scham
und Ekelgeftihle, bis hin zur Ablehnungshaltung des eigenen Kérpers zur Folge haben.
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Die anale Phase ist die Phase in der das Ich, also die Beziehung zur eigenen Person
aufgebaut wird. Abhangig von dem Erziehungsstil bilden sich Selbstandigkeit,
Durchsetzungsvermdgen oder Unselbstandigkeit, Aggressivitat etc. aus.

Die Sauberkeitserziehung sollte also nicht zu friih einsetzen und zu streng durchgeflihrt
werden. Geduld, Lob, Anerkennung und Zuneigung sollten die Sauberkeitserziehung
bestimmen, damit diese flir das Kind zu keinem negativen Erlebnis wird. Dies alles
geschieht mit Absprache der Eltern und ihrem Einverstandnis.

Eingewohnungsphase

Die Eingewbhnungsphase ist die Grundvoraussetzung damit sich ein Kind in neuen
Lebenssituationen wohl fihlen kann.

In unserer Einrichtung ermdglichen wir jedem Kind eine individuelle Eingewdhnungszeit. Bei
dem Aufnahmegesprach wird mit den Eltern der zeitliche Rahmen fiir eine altersgemafie
Eingewdhnung besprochen.

Wir empfehlen bei 3-4 jahrigen Kindern die zuvor noch keine Einrichtung besucht haben,
eine einwochige Eingewdhnungszeit. Flr Kinder unter 3 Jahren empfehlen wir eine
zweiwOchige Eingewdhnungszeit, bei der eine Bezugsperson konstant den Kindergartenalltag
begleitet.

Diese Eingewthnungszeiten sind Erfahrungswerte die sich bewahrt haben, um Kindern einen
sicheren Start zu ermdglichen. Das Kind bendtigt die Sicherheit der Bezugsperson um sich
auf die neue Umgebung sowie auf die neuen Personen einzulassen.

Trotz allem kommt es zu dem Trennungsschmerz wenn die Bezugsperson sich
verabschiedet, und das Kind das erste Mal alleine in der Einrichtung bleibt.

Am Ende der EingewOhnungszeit achten wir deshalb darauf, dass die Bezugsperson sich flr
eine kurze Zeit entfernt, damit das Kind lernt, dass es immer wieder abgeholt wird. Diese
Zeiten verlangern sich konstant. Wichtig ist es sich immer von dem Kind zu verabschieden,
damit es nicht standig Angst haben muss, dass die Bezugsperson sich entfernt. Aus
unserer Erfahrung heraus, lassen sich die Kinder nach einer kontinuierlichen
Eingewdhnungsphase, sehr schnell beruhigen. Falls dies nicht der Fall ware, wiirden wir die
Eltern anrufen.

Unser Tagesablauf

Taglich wird unser U3-Bereich um 8:30 Uhr gedffnet. Kinder die schon ab 7:00 Uhr die
Einrichtung besuchen, werden bis zu dieser Zeit im offenen System betreut.

Nach kurzer Freispielzeit gehen wir um 9:00 Uhr gemeinsam in die Kiiche zum Frlihstiicken.
Das Frihstiick wird flir die U3- Kinder auf dem Tisch angeboten, sie bekommen von den 2
begleitenden Erzieherinnen jede nétige Unterstiitzung bei der Zubereitung ihres Essens.
Mit unserem taglichen Ritual: ,Piep, piep, piep wir haben uns alle lieb" beenden wir gegen
9:30 Uhr das Frihstick. Die U3 Kinder gehen im Anschluss gemeinsam in unserem
Waschraum Zahne putzen. Gewickelt wird nach Bedarf.
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Ab dem neuen Kindergartenjahr haben wir jetzt die Méglichkeit immer das Frihstlick auch
fiir die Kinder U3 mit Aufsicht, Begleitung und evtl. Hilfestellung im Rollenspielraum
anzubieten.

Diese Entscheidung haben wir aus padagogischer und organisatorischer Sicht getroffen.

Fiir die U3 Kinder bleibt das freie Friihstiicksangebot von 07:00-11:00 Uhr bestehen.

Das Frihstlick und die Ernéhrung generell sind Schwerpunkte unserer Einrichtung. Damit
wir dieses wichtige Angebot taglich padagogisch begleiten kénnen, wurde eine neue
Frihstlcksituation geschaffen.

Nun konnen alle Kinder, durch die Vorbildfunktion und das Modellernen viele Informationen
beim Tun erleben.

Ab sofort kann in der Kinderkiliche ohne Zeitdruck gekocht werden, da das Friihstlick flir die
Kinder U3 im Rollenspielraum in der Kiiche stattfindet.

Die U3 Kinder haben nun die Gelegenheit sich in ihrer Freispielzeit nach dem gemeinsamen
Frihstlick frei zu entfalten.

Die Freispielzeit endet mit dem gemeinsamen Aufrdumen und einem anschlieBenden
Morgenkreis im U3-Bereich.

Die tagliche Offnung des AuBengelindes rundet den Kindergartenvormittag ab.

In der Mittagszeit wird fir alle angemeldeten Kinder ein Mittagstisch angeboten. Kinder
die einen Mittagsschlaf benétigen werden nach Bedarf zu Bett gebracht.

Geburtstage in der U-3 Gruppe feiern wir ausschlieBlich mit den Sternenkinder im kleinen
Rahmen.

Zu vielen Gelegenheiten sowie an Festen und Veranstaltungen nehmen wir an
Vollversammlungen teil, das heiBt alle Kinder der Einrichtung treffen sich.

Ubergénge

Die Ubergénge werden bei uns den Eltern durch einen Infobrief mitgeteilt. Die Kinder
werden im Morgenkreis darauf vorbereitet, dass sie in nachster Zeit wechseln werden. Wir
orientieren uns an dem Entwicklungsstand des Kindes. Der spateste Wechsel sollte jedoch
mit 3,5 Jahren erfolgt sein. Die Kinder werden beim Wechsel je nach Bedarf von der
Bezugserzieherin begleitet.

Raumlichkeiten
In unserem U 3 Bereich stehen den Kindern folgenden Raumlichkeiten zur Verfligung:

J Gruppenraum mit Bewegungsbereich
. Ballebad

J Puppenecke mit Kinderkiiche

o zweite Ebene mit Kletterleiter

. Snoezelecke

. Kreativtisch
Der angrenzende Bewegungsraum kann nach Absprachen im Team jederzeit mitgenutzt
werden.
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Ein separater Raum, der multifunktional genutzt wird, dient als Riickzugsmdglichkeit fiir die
Kinder. Dort haben sie die Gelegenheit, mit dem Schaumstoffbausteinen zu agieren, zu
Tanzen etc.

Bei Bedarf wird der Raum zum Schlafen und zum Ausruhen genutzt.

Angrenzend an den Gruppenraum befindet sich der Wickelbereich.

Eine groBzligige, moderne Wickelkommode bietet genug Platz zum Wickeln und zur
beziehungsvollen Pflege. Eine kleine Duschwanne bietet Gelegenheit zum Saubern

und griffbereit stehen Eigentumskastchen mit den benétigten Sachen der Kinder

bereit. In diesem Waschraum sind eine Kleinkindtoilette und ein
Kleinkindhandwaschbecken integriert.

Der jetzige U3 Bereich bietet viele Vorteile, die interessierten und wissbegierigen Kinder
kdnnen

Ihr Nest flir bestimmte Zeit verlassen und die komplette Kita erkunden.

Wir konnten mit diesem Prinzip in der Vergangenheit gute Erfahrungen machen.

Die Interessen und der Entwicklungsstand der Kinder entscheiden tber das Verlassen des
Nestes.

Kinder die gut eingewohnt sind und sich sicher gebunden fiihlen, erhalten so viel friher die
Moglichkeit ihren Interessen zu folgen und ihrem Entwicklungsstand entsprechend zu lernen.

Angrenzend an den Gruppenraum befindet sich der Wickelbereich.

Eine groBzligige, moderne Wickelkommode bietet genug Platz zum Wickeln und zur
beziehungsvollen Pflege. Eine kleine Duschwanne bietet Gelegenheit zum Sdubern und
griffbereit stehen Eigentumskastchen mit den bendtigten Sachen der Kinder bereit. Im
Waschraum sind eine Kleinkindtoilette und ein Kleinkindhandwaschbecken integriert.
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Aufsichtspflicht im Kindergarten

Zur Aufsichtspflicht gehdren drei wichtige Punkte:

1. Die Aufsichtspflicht ist immer ein Einzelfall
2. Die Informationspflicht
3. Die Pflicht zum Eingreifen

Zu 1. Die padagogischen Hintergriinde haben mehr Gewicht als die Pflicht das Kind standig
im Auge zu behalten.

Zu 2. Die Informationspflicht beinhaltet, dass ich mich Uber die 6rtlichen Begebenheiten

informiert habe, die zu betreuenden Kinder kenne und sie auf die Gefahren hingewiesen
habe. Bei diesen erflillten Kriterien reicht eine stichprobenartige Uberwachung.
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Zu 3. Die Pflicht zum Eingreifen bedeutet, dass ich bei allen Situationen in denen Kinder
gefahrdet sind, eingreifen muss um Verletzungen von Kindern abzuwenden.

Grundvoraussetzungen zur Erflillung der Aufsichtspflicht sind:

« Die Erzieherin hat die Situation Uberdacht, verhalt sich aufmerksam und
verantwortungsvoll

« Sie hat aus padagogischen Griinden gehandelt

» Sie kann ihre Entscheidung begriinden

Bei allen Festen, Aktionen und Ausfliigen bei denen Eltern anwesend sind, obliegt die
Aufsichtspflicht den Eltern. Wenn sie nahere Fragen zur Aufsichtspflicht haben wenden sie
sich an uns.

§8a

Rechtliche Grundlagen sind im KICK Kinder- und Jugendhilfeweiterentwicklungsgesetz
festgeschrieben. SGB V III §8a regelt den Schutzauftrag zur Kindeswohlgefdhrdung.

SGB VIII §8a (im Anhang)
In unserer Einrichtung wird der §8a folgend umgesetzt:

- Die Entwicklung wird beobachtet und dokumentiert

- Bei Anhaltspunkten zur Kindeswohlgefahrdung findet eine Besprechung im Team
statt.

- Wir lassen uns beraten und holen uns eine zusatzliche Einschatzung durch eine
erfahrene Fachkraft.

- Eltern und Erzieher besprechen die momentane Situation

- Anhaltspunkte bestatigen sich, nun missen durch Veranlassung weitere MaBnahmen
im Gesprach mit Eltern besprochen und festgelegt werden.

Eltern bekommen Hilfestellung (Familienhelferin usw.) angeboten, um Gefahren fir
das Kind ab zu wenden.

- Wir haben uns ein eigenes Dokumentationsverfahren, sowie ein Schutzkonzept flr
unsere Einrichtung erarbeitet.

- Wir legen Wert darauf, dass die Erziehungspartnerschaft ( Eltern und Team) unter
schwierigen Umstanden gut funktionieren kann. Wir méchten, die Elterngesprache
auf einer sachlichen und professionellen Ebene stattfinden lassen. Uns ist es wichtig
Eltern mit Achtung und Respekt auf Augenhéhe zu begegnen.
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Qualitatsmanagement
In unserer Einrichtung gibt es verschiedene qualitatssichernde MaBnahmen.

Qualitats-
management

Konzeptionserstellung Teamarbeit Dokumentation Portfolio

Konzeption

Grundlage flir die Arbeit ist das gemeinsam erstellte Konzept.

Hier sind inhaltlich wichtige Vereinbarungen festgehalten die im Team erarbeitet wurden und
im Alltag umgesetzt werden.

Unsere Konzeption ist ein lebendiges Instrument, das regelmaBig Uberprift und aktualisiert
werden muss und sich in dem MaBe weiterentwickelt, wie sich die Gesellschaft verandert.
Die Konzeption ist ein wichtiges Instrument zur Qualitatssicherung.

Teamarbeit.

Wir arbeiten gemeinsam als Team und nutzen die vielen unterschiedlichen Fahigkeiten, die
jedes einzelne Teammitglied mitbringt. So kdnnen wir dieses Wissen in der ganzen
Einrichtung nutzbar machen. Um diese Vielfaltigkeit zu koordinieren und den Arbeitsablauf
zu gewabhrleisten sind regelmaBige Dienstbesprechungen unerlasslich, bei denen wichtige
und wesentliche Inhalte protokolliert werden.

Fort- und Weiterbildung

Durch regelmaBige Fort- und Weiterbildungen wird die Qualitat unserer padagogischen
Arbeit gewahrleistet. Das Team ist bestrebt, das aktuelle Wissen zu erweitern.
Fachblicher stehen dem gesamten Team in der Einrichtung zur Verfligung.
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Fortbildungsaustausch
Im Fortbildungsaustausch geben die Kolleginnen, die an Weiterbildungen teil genommen
haben, ihre erworbenen Kenntnisse an die Mitglieder des Teams weiter.

Leiterinnentreffen
Leiterinnentreffen, die monatlich stattfinden, werden regelmaBig von der Leitung der
Einrichtung besucht, um auf dem neuesten Informationsstand zu sein.

Arbeitskreise
Die Kolleginnen unserer Einrichtung sind in allen Arbeitskreisen des Wetteraukreises beteiligt
und arbeiten aktiv mit.
Zurzeit gibt es folgende Arbeitskreise:
» Integration
» Unter 3 jahrige
« Wald - und Naturpadagogik
« Offene Arbeit

Beschwerdemanagement - Erwachsene

Sie als Eltern sind die Interessenvertreter Ihres Kindes.

Sie haben das Recht und die Pflicht ihre Wiinsche, Kritikpunkte und Beschwerden

in unserer Einrichtung zu duBern und mitzuteilen. Dieses Verhalten wiinscht sich

das Team des Kindergarten Himmelsttrmer von Ihnen..

Dazu stehen Ihnen unsere Gesprachsangebote zur Verfligung.

Wir wiinschen uns eine beiderseits positive und offene Beschwerdekultur.

Dazu wurde von uns ein Beschwerdeverfahren entwickelt, damit eine gute Atmosphare ohne
Angst vor negativen Folgen entstehen kann. Wir bieten Ihnen an Ihre Sorgen mindlich
mitzuteilen, oder schriftlich in unseren Beschwerdebriefkasten im Eingangsbereich
einzuwerfen. Gemeinsam werden wir dann dariber sprechen, im Team reflektieren und eine
Ldsung suchen, die alle Beteiligten mittragen kénnen und zu Ihrer und unserer Zufriedenheit
beitragt. Des Weiteren werden wir die Beschwerdeursachen zur Weiterentwicklung in
unserer Arbeit umsetzen.

Durch Ihre Offenheit und Ihren Mut sowie durch gute Zusammenarbeit
(Erziehungspartnerschaft) kénnen wir alle zu einem positiven Klima in unserer Einrichtung
beitragen.

Die Beschwerde auBerhalb des Kindergartens, bringt nur schlechte Stimmung und keine
Veranderungen.

Beschwerdemanagement - Kinder

Zur Sicherung der Rechte von Kindern und zum Schutz vor Gewalt haben Kinder

in Tageseinrichtungen die Moglichkeit zur Beschwerde in persdnlichen

Angelegenheiten (§45 Abs. 2 Nr. 3 SGB VIII)

Die Beschwerde ist eine kritische AuBerung und kann miindlich, schriftlich im gemalten Bild,
mimisch oder gestisch geduBert werden. Im friihkindlichen Bildungsbereich ist es daher
wichtig, dass die Erzieherin sensibel auf die verbalen und nonverbalen kindlichen
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Ausdrucksformen achtet, diese ernst nimmt und gemeinsam mit den Kindern nach Ursachen
und Lésungen sucht.

Qualitatssicherung
Zur Qualitatssicherung gehort das Dokumentieren unserer Arbeit.
Dies geschieht durch
Beobachtungen, die schriftlich festgehalten werden
Lerngeschichten
Portfolio
DES-Bogen flr Vorschiler
Entwicklungsbogen
Fotoaufnahmen
Bilddokumentationen
Filmaufnahmen
Zeitungsberichte
Projektdokumentation
Homepage
Diashows
Power Point-Prasentationen

Qualitatsstandards und daraus resultierende Checklisten

Flr unsere Einrichtung haben wir einige Qualitatsstandards und Checklisten erarbeitet. Diese
helfen einen souverdanen und reibungslosen Ablauf im Kindergarten zu gewahrleisten. Jede
Erzieherin, sowie anderes Personal( Reinigungsfachkrafte, Vertretungen, Praktikant/innen
usw.) setzen sich mit den Qualitatsstandards auseinander und orientieren sich an ihnen.
Dies hat einige Vorteile:

» Zeitersparnis

« jeder tut das Gleiche

« jeder gibt das Gleiche weiter (Eltern/Team)
« effizienteres Arbeiten

« weniger Konflikte im Team

Folgende Qualitatsstandards werden in unserer Einrichtung umgesetzt:
« Kinderkultur
« freies Spiel
« Streit und Konflikte
« Kinder unter 3
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« Ubergéange

» Elternarbeit

* Hygienestandard Kiiche
« Frihsticksbuffet

+ Mittagessen

« Ausfllige
+ Feste
« Reinigung

Folgende Checklisten dienen uns zur Orientierung:
+ Elternbeiratssitzungen
« Aufnahmegesprach
» Eingewdhnungszeit Hospitation
« Infos an Eltern
» Entwicklungsgesprache DES-KISS
* Neues Kindergartenjahr
» Jahreswechsel
» Spaziergang/Wanderung
* Flohmarkt

Im Anhang finden sie ein Beispiel liber einen Qualitatsstandard und eine Checkliste. Des
Weiteren liegt uns eine Reihe an Sicherheitschecklisten vor, die die Sicherheit in unserer
Einrichtung dokumentieren.
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Portfolio
Dokumentation kindlicher Entwicklung

» Besondere Gruppen und Kindergartenaktionen werden im Ordner verankert.

» Die Ordner sind in Sicht — und Reichweite der Kinder zu platzieren.

« Auf Wunsch der Kinder werden die eigenen Werke eingeheftet.

« Diese werden von den Kindern selbst, auf verschiedene Arten, oder mit Hilfe der
Erzieherin in den Ordner eingeheftet. (Laminieren der Bilder, einstecken in Folie, oder
nur gelocht)

« Die Verantwortung flir den Ordner wird den Kindern ibergeben.

« Ebenfalls die Verwaltung des Inhalts.

« Daflir muss dem Kind die Wertigkeit seines Ordners nahegebracht werden. Sie
mussen Verantwortung tragen und erfahren, mein Ordner ist wunderbar, einmalig
und fir ihn bin nur ich verantwortlich. Daflir muss ich sorgen und darauf aufpassen.

Eine Beobachtungs- und Dokumentationsmethode, die wir von Grund auf gelernt haben und
in die Praxis umsetzen, ist eine Methode nach dem neuseelandischen Ansatz von M. Carr
zum Erstellen von Bildungs- und Lerngeschichten.

Offentlichkeitsarbeit

Die Offentlichkeitsarbeit in unserer Einrichtung stellt sich folgendermaBen dar:
Wir bieten mehrere Feste im Jahr an, bei denen die Offentlichkeit per Plakate und
Handzettel eingeladen wird, das waren in der Vergangenheit

o Einweihungsfeier o Jubilden

o Flohmarkte im Friihjahr und Herbst o Tag der offenen Tr

Wir versuchen diese Feste ausflihrlich mit Bildern und Anlass als Zeitungsartikel zu
veriffentlichen.
Projekte, besondere Anlasse, sowie Highlights werden in der Zeitung prasentiert:

o Tag der Nachhaltigkeit o Spielzeugfreier Kindergarten o Die Vorschularbeit im
Kindergarten o Verleihung des hessischen Praventionspreises o Kindergarten 6ffnet
Turen

o Adventssingen

AuBerdem dokumentieren wir diese Feste, Aktionen, Projekte, besondere Anlasse, sowie den
Kindergartenalltag in Bild und Schrift an unserer ,aktuellen Dokumentationswand".
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Als eine Besonderheit der Offentlichkeitsarbeit bieten wir eine Homepage an, www.kiga-
eichelsdorf.de

die verschiedene Rubriken enthilt um die Offentlichkeit zu informieren o
Das Team

Der Elternbeirat o Aktuelles o Terminkalender o Newsletter o Bilder

o Highlights im Kindergarten

o Konzeption

o Qualitatsstandards

(@]

Wir leisten Offentlichkeitsarbeit kontinuierlich und sachlich, um unsere Einrichtung mit ihren
Bestandteilen der Offentlichkeit darzustellen.

Dadurch werden wichtige Informationen verarbeitet und die Philosophie der Einrichtung
nach auBen getragen.

Konzeption
Feste und Beteiligung am
Ver- Dorfgeschehen
anstaltungen
Flohmarkte Text-, Bild- und
Offentlichkeits- Video-
arbeit dokumentation
Homepage
Tag der offenen
Tur www.Kiga-
Sfepstetiohs Eichelsdorf.de
ungen in den
Tageszeitungen
der Region

Sprungkrafte
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Den acht stadtischen Kindergarten der Stadt Nidda stehen Sprungkrafte zur Verfligung Die
Sprungkrafte sind Fachkrafte mit einer padagogischen Ausbildung.

Sie kommen dann zum Einsatz, wenn in den Einrichtungen personelle Engpasse, infolge von
Krankheit entstehen.

Sie haben die schwierige und anspruchsvolle Aufgabe, sich mit den Kindern, Kolleginnen,
Eltern immer wieder neu vertraut zu machen.

Oberste Prioritat der Sprungkrafte ist es, den Kindern den kontinuierlichen Tagesablauf zu
gewahrleisten.

Um dieses zu garantieren, ist es wichtig, Sprungkrafte, die in der jeweiligen Einrichtung
eingesetzt sind, mit aller Kraft zu unterstitzen.

Praktikanten

Wir sind ein Teil des Ausbildungssystems fur Erzieherinnen.
Immer wieder haben wir Praktikantinnen aus den Bereichen:
- allgemeine Schulen
- Fachschule flr Sozialpadagogik
00 Sozialassistentenausbildung

00 Erzieherausbildung die bei
uns ein Praktikum absolvieren.

Das Praktikum ist ein fester Bestandteil der Erzieherinnen- sowie der
Sozialassistentinnenausbildung. Um die Praktikantinnen optimal zu unterstitzen, arbeiten wir
mit den Schulen zusammen. Es werden Termine in den Schulen wahrgenommen, ebenso
besuchen die Lehrer die Praktikantinnen in unserer Einrichtung. In unserer taglichen Arbeit
begleiten wir die Praktikantinnen durch Anleitung, Informationen, Fachliteratur und
Ideenvielfalt.

Wir stehen im standigen Austausch um Fragen zu beantworten und Inhalte sowie
Arbeitsweisen transparent zu gestalten.
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